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Ulicadla
ojca Huberta

Czy, zmarty przed dwoma tygo-
dniami, ojciec Hubert Czuma
bedzie miat w Radomiu swoja
ulice? Projekt uchwaty w tej
sprawie zapowiedzieli wspol-
nie Zdzistaw Maszkiewicz, szef
Zarzadu Regionu NSZZ,Solidar-
nos¢” Ziemia Radomska i Dariusz
Grabowski, kandydat PSL w wy-
borach do sejmu.
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Szpilkiii polityka

Z Martg Michalska-Wilk, kan-
dydatka Koalicji Obywatelskiej
do Senatu RP rozmawia tukasz
Molenda.

str.7

PiS buduje podziaty.
To sie musi skonczy¢

O budowaniu podziatéw przez
partie rzadzaca i dzieleniu Pola-
kéw na klasy spoteczne opowia-
da Dariusz Grabowski, ,dwojka”
na liscie PSL w wyborach do Sej-
mu RP z okregu radomskiego.

Wyjatkowy wrzesien

Pitkarze beniaminka Fortuna 1.
Ligi we wrzes$niu rozegrali pie¢
meczow i wszystkie zakonczyli
zwyciestwami. Ostatnie miato
miejsce w sobote, kiedy Rado-
miak Radom w hicie kolejki po-
konat Stal Mielec.
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Swmtulemv urodziny

Fot. Piotr Nowakowski
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O poczatkach Rekordu w rozmowie z Krzysztofem Domagatg opowiada prezes zarzadu radia Stefan
Tatarek, a o przysztosci rozgtosni i catej Radomskiej Grupy Mediowej méwi w rozmowie z tukaszem
Molendga prezes RGM Rafat Tatarek.

Naszych czytelnikow i stuchaczy Rekordu zapraszamy dzis$ (pigtek, 4 pazdziernika) do ogladania

w TV Dami i na portalu CoZaDzien.pl transmisji z urodzinowej gali radia. Poczatek o godz. 18.
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Piatek, 4 pazdziernika

> Wystawa malarstwa w Lazni.
O godz. 17 w Radomskim Klubie Srodo-
wisk Tworcezych i Galerii ,,£.aznia” roz-
pocznie si¢ wernisaz wystawy malarstwa
wspdiczesnego Jacka Pokraka. Prace
inspirowane m.in. przez poezj¢ Gevona
Zelma, podrdze i kobiety (z torebkami).
Tworczo$¢ Jacka Pokraka to pograni-
cze postmodernizmu, ekspresjonizmu
i outsider artu. Oryginalno$¢ prac za-
owocowala propozycjami kooperacji ze
znanymi galeriami. Od 2018 roku wsp61-
pracuje z galeriami sztuki wspolczesnej
z Nowego Yorku, Madrytu i Paryza.

> Wieczoér poezji na Borkach.
Dom Kultury ,,Borki” zaprasza o godz.
17.30 na wieczor poezji nieprofesjonal-
nej artystow amatorow.

2> Wystawa fotografii w Resursie.
Resursa Obywatelska zaprasza o godz.
18 na otwarcie wystawy fotografii po-
drézniczej Leona Pierzchalskiego ,,Przez
Patagoni¢ do Ziemi Ognistej”. Autor
urodzit si¢ podczas okupacji niemie-
ckiej w Radomiu. Absolwent Zespotu
Szko6t Samochodowych i Politechniki
Warszawskiej, Wydziat Budowy Maszyn.
Jego zamitowanie do fotografowania ob-
jawilo si¢ w latach 50. ubieglego wieku.
Najwicksza pasja Leona Pierzchalskiego
sa podroze. Od lat zwiedza Europe, Azje,
poludniowo-wschodnig Afryke i Amery-
ke Potudniowa. Zapisem tych wyjazdow
sa liczne wystawy fotograficzne, indywi-
dualne oraz zbiorowe. Prezentowana wy-
stawa dotyczy urokliwych i petnych egzo-
tyki krajobrazéw Chile i Ziemi Ogniste;.

Sobota, 5 paidziernika

= Happening w bibliotece. Miejska
Biblioteka Publiczna zaprasza o godz.
12 na happening czytelniczy ,,Wiewio-
rek Orzeszko w Magicznym Ogrodzie”.
Bedzie to jesienna odstona magicznego
Swiata opowiastek Beatrix Potter. Tym
razem bohaterem zostanie niesforny
wiewiorek Orzeszko i pewna cierpliwa
sowa... Co wyniknie z ich spotkania?
Na matych uczestnikdw czeka tego dnia
moc atrakcji i zadan. MBP zaprasza na
dziedziniec Biblioteki Gléwnej (ul. Pil-
sudskiego 12) i/lub do sali 36.

- Zawirowania Radomskie — Opo-
czynskie. MOK ,, Amfiteatr” zaprasza na

kolejna edycje
cyklu poswie-
conego muzyce
tradycyjnej re-
gionu radom-
skiego i jego
pogranicza.
To wydarzenie
dedykowane
jest muzyce
opoczynskiej.
Opoczynskie tworzy z Radomskiem
etnograficzne pogranicze, a historycz-
nie ziemie te stanowily jeden region.
Na wydarzenie skladaja si¢ warsztaty
i koncert do tanca. Program na Sce-
nie Obozisko (ul. Sniadeckich): godz.
12.30-15 — warsztaty §piewacze z Urszu-
la Tomasik, godz. 16-18.30 — warsztaty
taneczne ze Zbigniewem Wigckow-
skim. Wstep wolny, obowiazuja zapisy
— e-mail: oberekradomski@gmail.com,
tel. 602 827 342. Podczas koncertu do
tafca, od godz. 19 do 1 zgraja: kapela
Tadeusza Mocarskiego, kapela Opocz-
nianka, kapela Romana Wojciechow-
skiego i kapela Zwykli Ludzie. Wstep
platny — cena biletu 10 zt. Uwaga: udziat
w wydarzeniu jest rOwnoznaczny z wyra-
zeniem zgody na publikacje wizerunku.

Niedziela, 6 pazdziernika

2> Wkreé si¢ w muzykowanie: Czer-
wony Kapturek. Po wakacyjnej prze-
rwie wraca cykl ,Wkre¢ sie w muzy-
kowanie”, w ramach ktérego odbywac
si¢ beda familijne muzyczne opowiesci
ence-pence” pod hastem ,,Muzyczne
podrdze po Krainie Bajek i Basni”. Na
poczatek wraz z Czerwonym Kaptur-
kiem udamy si¢ na wyprawe po lesie,
gdzie zataficzymy z drzewami, doSwiad-
czymy muzyki ptakéw, a z pozornie
niebezpiecznej sytuacji ze spotkania
z wilkiem zostaniemy uratowani przez
gajowego, po czym wspolnie ,,zjemy”
pyszne smakolyki. Bilety: 10 zt (rodzic +
1 dziecko), 5 zt (dziecko) na biletyna.pl
i w kasie Kuzni Artystycznej. Warszta-
ty o godz. 101 12 w KuZni Artystycznej
przy ul. Daszynskiego 5. Kupujac bilet,
wybieracie godzing zajec.

2 Wieczorek taneczny na Idalinie.
O godz. 17 Dom Kultury ,,Idalin” za-
prasza na wieczorek taneczny w Klubie
Seniora. Wstep platny.
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Archeolog
rodzinny

Warsztaty opowiadania historii o przod-
kach i rodzinnych artefaktach —,Archeo-
log rodzinny” proponuje MOK , Amfiteatr”

To kolejny zwycigski projekt w ,,In-
spiratorze kultury 2019”, a spotkania
odbywac si¢ bedg od pazdziernika
do grudnia. Pierwsze juz w soboteg,

5 pazdziernika o godz. 10 w KuZni
Artystycznej. Warsztaty sa adresowane
do wszystkich, w szczegdlnosci do dzieci
i ich opiekunéw: rodzicéw, dziadkow,
cio¢, wujkow, rodzenstwa. Ich celem jest
rozwijanie umiejetnosci opowiadania.

Sztuka opowiadania historii pro-
wadzona jest przez Radomska Grupe
Opowiadaczy. Kazdy uczestnik otrzy-
ma certyfikat z tytutem Archeologa
Rodzinnego. Warsztaty zakonczg si¢
uroczysta Galg Opowiesci.

Wstep wolny. Zapisy: opowiada-
myl3@gmail.com.

cT

Warsztaty
teatralne

Na bezpfatne warsztaty teatralne zaprasza
dzieci, mtodziez i dorostych Teatr Powszech-
ny im. Jana Kochanowskiego.

To projekt wspotfinansowany przez
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego. Warsztaty dla dzieci
mtodszych poprowadzi aktor Teatru Po-
wszechnego Przemystaw Bosek. Beda
to zajecia z elementami teatru lalko-
wego, wykorzystujace forme zabawowa
do prezentacji podstawowych pojeé
teatralnych i rozbudzania wrazliwoSci
artystycznej. Zwienczone zostang pub-
licznym pokazem wspolnie przygotowa-
nego spektaklu. Warsztaty teatralne dla
dzieci starszych poprowadzi dramaturg
Teatru Nowego w Poznaniu Michat
Pabian. To ¢wiczenia ogniskowane
wokol interpretaciji tekstu literackiego,
podstawowych zadan aktorskich, bu-
dowania postaci i wspolpracy w grupie.
Cykl spotkan zakonczy si¢ pokazem
przedstawienia, powstatego w trak-
cie warsztatow. Takze Michat Pabian
bedzie opiekunem rezyserskim spotkan
przygotowujacych do czytania drama-
tow przed publicznoscia. Cykl czytan
zainauguruje brawurowa tragikomedia
Marii Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej
,Baba-dziwo” juz 7 pazdziernika
0 godz. 18 na Scenie Kottownia. To
zabawna, naszpikowana ironicznymi
aluzjami satyra polityczna napisana
na zamoOwienie jednego z teatrow na
kilkana$cie miesiecy przed wybuchem
IT wojny §wiatowej i grana w Warsza-
wie jeszcze 31 sierpnia i 1 wrzeSnia
1939 roku. Autorka stawia diagnoze na
temat ludzi niepotrzebnych i odrzu-
conych przez spoteczenistwo, ktdrzy
gdy siegaja po wiadz¢ w odpowiednim
momencie historii, staja si¢ tyranami.

Osoby zainteresowane czytaniem
dramatow (mlodziez i osoby doroste)
teatr na spotkanie organizacyjne za-
prasza w piatek, 4 pazdziernika o godz.
18 do sali 415 (wejscie B). Mlodsze
dzieci (klasa I-I1IT) chetne do udziatu
w warsztatach teatralnych (trzeba przy-
gotowac wiersz i piosenke) mogg przyjsé
w sobote, 5 pazdziernika o godz. 10 do
sali 230 (wejscie B); a starsze (klasa I'V-
-VIII) — w poniedzialek, 7 pazdziernika
0 godz. 16.30 do sali 415 (wejScie B).

Zgloszenia przyjmuje (droga telefo-
niczna i e-mailowa) Jolanta Kortub-
-Ogonkowska, tel. 48 386 52 08, e-mail
jolantakorlub@teatr.radom.pl.
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Kobiety
Jacka Malczewskiego

Okoto stu prac Jacka Malczewskiego z kilkunastu polskich placéwek i ze
zbioréw wiasnych, a takze archiwalne fotografie bedzie mozna zobaczy¢
w piatek, 4 pazdziernika w radomskim muzeum.

— W tym roku, doktadnie 8 pazdzier-
nika, przypada 90. rocznica §mierci
naszego patrona i stad pomyst, by przy-
gotowac ekspozycje jemu pos§wigco-
na — moéwi Adam Zielezinski, dyrektor
Muzeum im. Jacka Malczewskiego. — Je-
stem przekonany, ze w skali nie tylko
naszego regionu, ale i kraju ta wystawa
zajmie poczesne miejsce.

Ekspozycja nosi tytut ,,Moja dusza.
Oblicza kobiet w tworczosci Jacka Mal-
czewskiego”. — Tak wtadnie — ,,moja
duszo” zwracat si¢ do bliskich, do os6b
z rodziny Malczewski; co odnotowata
w swojej biografii Michalina Janoszan-
ka, zaprzyjazniona z artysta, takze jego
muza i modelka — tltumaczy Paulina Szy-
malak-Bugajska, kustosz wystawy.

Tematem przewodnim ekspozycji jest
portret i posta¢ kobiety w tworczoSci
wielkiego symbolisty. Bo byt Malczewski
przede wszystkim znakomitym, a nawet
popularnym w swoich czasach portre-
cistg. — Stworzyl szereg wizerunkow
kobiecych zamknigtych w tradycyjnej
formule reprezentacyjnej, typowej dla
tamtych czasow. Ale tez w wielu portre-
tach umieszczal modelki w alternatyw-
nym $wiecie mitologii i symbolicznych
tresci, tak bardzo charakterystycznych
dla jego dojrzatej tworczoSci — mowi
Paulina Szymalak-Bugajska.

Wérod najwazniejszych modelek, kto-
re pojawiaja si¢ na obrazach Malczew-
skiego, sa panie wywodzace si¢ z rodzin-
nego kregu malarza: matka, ukochane
siostry, zona i coérka. Wielokrotnie por-
tretowal tez pigkng Marie Balowa, maja-
cg ogromny wplyw na rozwoj tworczosci
malarza czy Mari¢ Sozanska, zon¢ ma-
larza Michata Sozanskiego. Na obrazach

Fot. Szymon Wykrota

torki, m.in. Helen¢ Marcello, Ireng Sol-
ska czy Halin¢ Sulime, a takze malarke
Zofig Atteslander.

— Jacek Malczewski w swojej twor-
czo$ci nie tylko sktadat hotd kobiecej
urodzie, ale réwniez potrafit uchwyci¢
i wydoby¢ charakter i osobowo$¢ mo-
delki, co sprawialo, ze obraz nie byt
tylko i wylacznie jej dekoracyjnym kon-
terfektem — uwaza Paulina Szymalak-
-Bugajska.

Na wystawie zgromadzono blisko sto
prac artysty z muzeow — poza radom-
skim — w Warszawie, Krakowie, Po-
znaniu, Wroclawiu, Kielcach, Lublinie,
Bytomiu, Tarnowie, Czgstochowie i Byd-
goszczy, a takze z kolekcji prywatnych.
Z torunskiego muzeum do Radomia
przyjedzie tryptyk, ktory nigdy dotad nie
opuszczal murdw placoéwki. Inny rarytas
to tryptyk ,,Kobieta”; jako catos¢ poka-
zywany jest rzadko, poniewaz dwie jego
czgsci stanowia wlasno$¢ prywatna, a jed-
na — wlasno$¢ muzeum w Lodzi.

Zwiedzajacy ekspozycje beda mogli
poréwnac prawdziwe wizerunki portre-
towanych pan z ich malarskim przetwo-
rzeniem. Bo obrazom towarzyszy¢ beda
fotografie modelek Malczewskiego,
udostepnione przez kolekcjoneréw pry-
watnych, Muzeum Krakowa i Narodowe
Archiwum Cyfrowe oraz pochodzace
ze zbioréw wiasnych Muzeum im. Jacka
Malczewskiego.

Wystawa, ktorej wernisaz zaplano-
wano na piatek, 4 pazdziernika, na
godz. 17, czynna bedzie do 31 stycznia
2020 roku. Bilet normalny kosztuje 9 zi,
ulgowy 7 z1, a bilet grupowy z przewod-
nikiem — 8 z1.

Malczewskiego widzimy tez wybitne ak- NIKA
BEZPLATNY TYGODNIK DLA RADOMIA | REGIONU g
Radom, ul. Okulickiego 39; Il p.; tel. 48 360 25 25 g
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RadomLed - ekrany ledowe, 875 tablic reklamowych N

reklama@radiorekord.pl

Kierownik redakcji: Iwona Kaczmarska

Projekt graficzny: 7 Dni
Naktad: 10 tys. egzemplarzy

w windach i na klatkach schodowych: tel. 519 119 513,

Redaktor naczelny Radomskiej Grupy Mediowej: Krzysztof Domagata

Dziennikarze: Roksana Chalabry, Krzysztof Domagata, Adam Hildebrandt, Maciej Kwiatkowski,
Milena Majewska, Michat Nowak, Katarzyna Skowron

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ reklam i ogloszen
Wydawca: Radomska Grupa Mediowa Sp. z 0.0., ul. Okulickiego 39, 26-600 Radom
Druk: ODDI Poland Spétka z 0.0.; Kamien, ul. Radomska 2, 26-800 Biatobrzegi




@/m PIATEK - CZWARTEK 4-10 PAZDZIERNIKA 2019

aktuawnosc [E]

Beda parkingi

Miejski Zarzad Drog i Komunikacji ogtosit przetarg na budowe nowego
uktadu komunikacyjnego w rejonie ulic Bema, Sowiriskiego i Jasiriskiego.

To bedzie pierwszy etap rewitalizacji
tego terenu. — Ogloszony w Srode prze-
targ dotyczy wymiany wszystkich chod-
nikéw, budowy nowych drég, skrzyzo-
waf i wyniesionych przej$¢ dla pieszych.
Powstana takze postulowane przez
mieszkancow 102 miejsca parkingowe
oraz siedem miejsc dla osob niepetno-
sprawnych. To wszystko efekt konsulta-
cji spotecznych przeprowadzonych na
osiedlu XV-lecia — mowi wiceprezydent
Konrad Frysztak.

Otwarcie ofert w przetargu na budowe
uktadu drogowego nastapi 17 pazdzierni-
ka. Ten etap prac potrwa do 2021 roku.
Wtedy rozpoczna si¢ prace w centralnej
czedci placu, ktory ma si¢ staé terenem
rekreacyjnym. Znajdzie si¢ tam m.in.
plac zabaw, fawki i inne elementy tzw.
matlej architektury. Planowane sa takze
nasadzenia drzew i krzewow.

Przypomnijmy: na poczatku lipca
mieszkancy XV-lecia zwotali konferen-
cje prasowa, aby zapytac, co dzieje si¢
w sprawie skweru w rejonie ulic Bema,
Sowinskiego i Jasinskiego. — Dwa lata
temu dostaliSmy konkretne obietnice
dotyczace dwoch inwestycji w tym miej-

Fot. Piotr Nowakowski

scu. Obiecano nam przebudowg ciggu
komunikacyjnego wokot tego skweru,
budowe miejsc parkingowych i dojazdow
pod wiezowce oraz stworzenie zielonego
miejsca wypoczynkowego. Inwestycja
miala si¢ zacza¢ wiosng tego roku — mo-
wili mieszkancy.

Prezydent Radostaw Witkowski za-
pewnial wtedy, ze miasto zobowigzato
si¢ do realizacji tej inwestycji i ,napraw-
de chce to zadanie zrealizowac”, a czas
byl miastu potrzebny na przygotowanie
dokumentow.

Czy, zmarty przed dwoma tygodniami, ojciec Hubert Czuma bedzie miat

w Radomiu swojga ulice? Projekt uchwaty w tej sprawie zapowiedzieli wspaol-
nie Zdzistaw Maszkiewicz, szef Zarzagdu Regionu NSZZ ,Solidarnos¢” Ziemia
Radomska i Dariusz Grabowski, kandydat PSL w wyborach do sejmu.

© KRZYSITOF DOMAGALA

Ojciec Hubert pracowal w Radomiu
przez 40 lat. W latach 1980-1989 organi-
zowal msze $wiete za ojczyzng, byl opie-
kunem Solidarnosci, a takze organizato-
rem spotkan dla opozycjonistow z ,,S”. Byt
roéwniez duszpasterzem Solidarnosci i lu-
dzi pracy. W czerwcu 2010 roku ks. Czu-

ma zostal uhonorowany medalem Bene
KS | Merenti Civitas Radomiensis, a pigé lat
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Fines Operator Bankowy RADOM
ul. Focha 6, tel. 519 130 602

ul. Struga 22, tel. 791 383 806

ul. Traugutta 13, tel. 519 130 601
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RRSO - Rzeczywista roczna stopa oprocentowania
kredyty gotéwkowe i konsolidacyjne (RR b

Fines S.A. z siedziba w Sopocie (81-842), ul. J6zefa Wybickiego 13C, RPK010535, dziata poprzez swoich Autoryzowanych Ag jako
posrednik kredytowy bankow: Alior Bank S.A., Getin Noble Bank S.A., mBank S.A., Nest Bank S.A., TF Bank AB, AS Inbank Spofka Akcyjna
Oddziat w Polsce, Santander Bank Polska SmanneySp 200, BNP Paribas SA. oraz firm pozy(zkn\vy(h Aasa Polska SA, Mash Poland
Sp.z0.0., Capital Service S.A., InCredit Sp. z 0.0., NetCredit Sp. znu.,\PF Polska Sp.z 0.0., Provident Polska SA, SuperGrosz Sp.z 0.0., TAKTO
Finanse Sp 0.0, SMS Kredyt Sp. z 0.0,, Vivus Finance Sp.z0.0,, Mikrokasa S.A. , Ferratum Bank ple, Zap\u Sp. 2 0.0,, Rapida Sp 200,
GreditStar Sp.z 0.0,, oraz Pragma FaklorlngSA Vippo Sp. z 0.0., CROSS Loan dina Sp. z 0.0., Provema Sp. z 0.0., Easy Payment
Mg dlpracujacymi bankami i firmami pGZ)czko» vymi Fines

j p zetwarzania danych, informadji i dokumentéw dotyczacych

\m informadji i dokumentw kredytowych; (w niektérych przypadkach)

S.A. jest umocoy
osob ubiegajacy
podpisywania umow kredytu/pozyczki i/lub wypfaty kwoty kredytu/pozyczki na podstawie otrzymanych pefomocnictw; wyjasniania
przyczyn braku spfaty kredytu/pozyczki. Stan na dzier 20.09.2019 .

pOzniej rada miejska przyznata mu tytuf
honorowego obywatela Radomia. Jezuita
zmarl, przypomnijmy, 19 wrze$nia w War-
szawie w wieku 89 lat. Zostat pochowany
na cmentarzu na Firleju.

— Wpadli$my na pomysl, aby wysta-
pi¢ z apelem do Rady Miejskiej Rado-
mia i do mieszkancoOw miasta o nada-
nie jednej z ulic jego imienia, imienia
ojca Huberta Czumy — méwi Zdzistaw
Maszkiewicz.

Ten pomyst to wspdlne dziatanie
Zdzistawa Maszkiewicza i Dariusza
Grabowskiego. Obaj panowie zdradzili
dziennikarzom, ze rozpoczeli zbieranie
podpiséw pod projektem uchwaly w tej
sprawie.

Dariusz Grabowski ma nadziej¢, ze do
pomocy wiacza si¢ ludzie mtodzi. — My-
§le, ze dotacza do nas liczni radomianie.
Szczegodlnie zalezy nam, by byli to ludzie
mlodzi. Niech pamig¢ o wielkim ksiedzu,
wielkim patriocie trwa i bedzie w ten spo-
sob podbudowana — méwi Grabowski.

Zdaniem Maszkiewicza i Grabowskie-
go imi¢ ojca Huberta Czumy mogtaby
nosi¢ znajdujaca si¢ w Strefie Lucznik
ul. Biznesowa. Obaj panowie uwazaja,
ze nazwa ,,Biznesowa” nie najlepiej pa-

Fot. archiwum cozadzien.pl

suje do miejsca, gdzie w 1942 roku hitle-
rowcy kazali ustawi¢ szubienice i stracili
15 pracownikoéw Fabryki Broni. Dzisiaj
stoi w tym miejscu pomnik; drugi — upa-
migtniajacy wszystkich pracownikoéw FB,
ktorzy zgingli w czasie II wojny §wiato-
wej, a ufundowany przez zaloge Zakta-
doéw Metalowych w 1958 roku — takze ma
adres ,,ul. Biznesowa”. Ponadto w tym
miejscu ojciec Czuma wspieral strajkuja-
cych radomskich robotnikow.

Zgodnie z regulaminem nadawania
nazw ulicom i placom w miescie, nazwy
pochodzace od nazwisk osob nie powinny
by¢ nadawane wczesniej, niz po uplywie
pieciu lat od dnia §mierci upamig¢tnianej
osoby. Regulamin dopuszcza odstep-
stwo od tej zasady — jezeli z uzasadnio-
nym wnioskiem wystapi przewodniczacy
rady miejskiej lub prezydent. Natomiast
zmiana istniejacej nazwy na nowa ,,moze
nastgpi¢ wyltacznie w wyjatkowych, uza-
sadnionych przypadkach”.

Whiosek w sprawie nadania nazwy uli-
cy moze by¢ zgloszony przez organy sa-
morzadowe, minimum siedmiu radnych,
minimum grup¢ 20 radomian albo przez
instytucje, organizacje i stowarzyszenia
majace siedzibe w Radomiu.

REKLAMA
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Nowy terminal
coraz hlizej

Przetarg na budowe terminalu na Sadkowie ogtosito w Radomiu w ponie-
dziatek Przedsiebiorstwo Panstwowe ,Porty Lotnicze” Wykonawce powin-
nismy poznac¢ w potowie grudnia.

© KRIYSZTOF DOMAGALA

- Starego terminalu juz nie ma
i trzeba przystapi¢ do budowy nowe-
go — powiedzial Mariusz Szpikowski,
prezes PPL. — Przez 21 dni czekamy na
oferty, potem bedzie czas na ich oceng.
A wykonawce powinni§my poznaé do
potowy grudnia. Prace mialyby si¢ roz-
poczaé na poczatku przysziego sezonu
budowlanego. I wreszcie bedzie co§ wi-
daé. Ale to wbrew pozorom latwiejszy
etap calej inwestycji.

Nowy terminal bedzie miat 30 tys.
metréow kwadratowych. Znajdzie si¢ tu
30 stanowisk typu check-in, dziewig¢
kontroli bezpieczenistwa oraz po osiem
kontroli dokumentéw przy wylotach
i przylotach, 10 bramek wylotowych,
a takze trzy karuzele do odbioru bagazu.

Fot. Piotr Nowakowski

Dodatkowo w budynku powstanie duza
strefa komercyjna z punktami gastrono-
micznymi i handlowymi.

Inwestycja ma kosztowac¢ ok. 270 mln
zl, a to tylko czes$¢ kosztéw budowy no-
wego lotniska. — PPL do tej pory pod-
pisato pig¢ umoéw na ponad 150 mln zt;
koszt terminalu wyniesie szacunkowo ok.
270 mln, czyli tacznie to ponad 400 min
zl — wylicza Adam Bielan, europoset
PiS. — Lacznie wydatki na radomskie lot-
nisko przekrocza pot miliarda ztotych.
A trzeba zaznaczy¢, ze inwestycja nie jest
finansowana z budzetu panstwa czy z bu-
dzetu miasta, tylko z funduszy inwestora,
czyli PPL-u.

Kilka tygodni temu zakonczyt si¢ pro-
ces wyburzania starego terminalu, ktory
powstal jeszcze za czasOw prezydentury
Andrzeja Kosztowniaka. Obecny poset

Odpracowuja
swoje zadtuzenie

0d 1 paZdziernika obowiagzuje nowa — wyzsza stawka godzinowa dla loka-
tor6w mieszkan komunalnych odpracowujacych zadtuzenie czynszowe.

Teraz stawka wynosi 16 zl. — Program
odpracowywania dtugoéw, ktory urucho-
miliSmy ponad trzy lata temu, sprawdza
si¢. Zadtuzenie lokatoréw zmniejszylo
si¢ w sumie o prawie 2 mln zt. Ba, po-
nad 150 oso6b juz odpracowalo swoj diug
w calo$ci — méwi wiceprezydent Konrad
Frysztak. — Zalezy nam, by zacheci¢ do
udzialu w programie kolejne osoby i uta-
twi¢ im rozwiazanie problemu zaleglosci
czynszowych. Wyprzedzajac wzrost ptacy
minimalnej postanowiliSmy zwiekszy¢
stawke godzinowa z 13 do 16 zt.

Program odpracowywania diugoéw
funkcjonuje w Radomiu od wiosny
2016 roku. Realizuje go Miejski Zarzad
Lokalami. Dotychczas prace podjelo pra-
wie 350 osdb, ktore przepracowaly tacz-

nie ponad 150 tys. godzin. Ich zadluzenie
zmniejszylo si¢ o ponad 1 mln 940 tys. z1.
Rekordzista odpracowal cate zadluzenie
siegajace prawie 30 tys. zl.

Dtuznicy pracowali w 29 miejskich
placowkach, m.in. w szkotach, bursach
szkolnych, poradniach psychologiczno-
-pedagogicznych, w Zakladzie Ustug
Komunalnych, Miejskim Zarzadzie
Lokalami, Radomskim Szpitalu Specja-
listycznym, na cmentarzu komunalnym
oraz w domach pomocy spotecznej.
Dziesigciu uczestnikéw programu zo-
stato na stale zatrudnionych w jednost-
kach, w ktérych odpracowywali swoje
zadluzenie.

CT

PiS przyznal, ze nie czul smutku. — Pod-
czas rozbidrki czulem si¢ dobrze, bo
wiedzialem, ze w miejsce starego ter-
minala powstanie nowy, o wiele wigkszy
obiekt — powiedzial. — Pamigtajmy — zeby
zarejestrowac lotnisko, musiat powstac
terminal i inne obiekty. Gdyby ten stary
byt burzony, a w jego miejsce nie powsta-
walby nowy, pewnie bylbym smutny. Ale
dzi$ sie ciesze, bo wiem, ze PPL zainwe-
stuje setki milionéw zlotych w projekt,
ktory ja zapoczatkowalem. Ciesz¢ si¢, ze
radomianie beda mieli tej klasy lotnisko.

Natomiast Marek Suski, szef Gabine-
tu Politycznego Prezesa Rady Ministrow
stwierdzil, ze budowa lotniska to duza
szansa dla calego regionu radomskie-
go. — W zwiazku z tg inwestycja powsta-
nie kilka tysiecy dobrze ptatnych miejsc
pracy — powiedzial. - A dodatkowo lotni-
sko przyniesie duze wplywy z podatkéw,
ktore trafiag do budzetu Radomia i gmin
oSciennych.

Pierwszy samolot z radomskiego lotni-
ska ma odlecie¢ albo w sezonie zimowym

Pomnik odstoniety

Pomnik Zotnierzy Armii Krajowej Okregu Radomsko-Kieleckiego, Jodta”
odstonieto w ubiegty piatek na skwerze przy ul. Niedziatkowskiego.

Monument powstal z inicjatywy Swia-
towego Zwiazku Zolnierzy AK. Jego
koncepcje przygotowat, zmarly w stycz-
niu tego roku, prezes radomskiego okre-
gu SZZAK Leon Etwert, a zaprojek-
towal Marek Szczepanik. Pomnik ma
cztery metry wysokoSci i jest osadzony
na granitowym postumencie. Przedstawia
wylaniajacych si¢ jakby z mroku zolnierzy
AK. Na szczycie monumentu projektant
umiescil zrywajacego si¢ do lotu orfa. Na
placyku przed pomnikiem zostata utozo-
na z kostki brukowej mapa terenu, ktory
obejmowal Radomsko-Kielecki Okreg
AK ,Jodta”.

— Niech ten pomnik przypomina nam
o bohaterach, zolnierzach Armii Kra-
jowej, ktorzy nie szczedzac ofiar krwi

Fot. Piotr Nowakowski

o wolnej i niepodlegliej ojczyZnie — mo-
wil podczas uroczystosSci por. Tadeusz
Adamczyk, prezes okregu radomskiego
Swiatowego Zwiazku Zolnierzy AK.
Okreg Radomsko-Kielecki AK istnial
w latach 1939-1944. Organizacja i zasieg
terytorialny okregu, ktérego konspira-
cyjni zolnierze przeciwstawili si¢ ludo-
bdjstwu oraz terrorowi stosowanemu
przez okupanta, dostosowany byt do
obszaru dystryktu. Okreg podzielony byt
na 12 obwodéw AK z siedzibami konspi-
racyjnymi w Radomiu, Kozienicach, Itzy,
Starachowicach-Wierzbniku, Opatowie,
Sandomierzu, Busku-Zdroju, Kielcach,
Konskich, Jedrzejowie, Wioszczowej,
Czgstochowie i Radomsku.

2020, albo w sezonie letnim 2021. i zycia realizowali marzenia Polakow CcT
REKLAMA
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Radomskie Towarzystwo Dobroczynnosci w okresie od 04.07.2019 r. do 15.12.2019r. realizuje
zadanie publiczne pt. ,W zdrowym ciele zdrowy duch”. Projekt wspéifinansowany jest przez
Zarzad Wojewoédztwa Mazowieckiego. Giéwnym celem naszej dziatalnosci jest wspieranie
rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo — wychowawczych. Przez
zréznicowane zajecia organizowane na swietlicy nasi podopieczni poznaja alternatywne formy
spedzania czasu wolnego i radzenia sobie z wlasnymi emocjami. Dzieci spedzajg czas w bez-
piecznej, przyjaznej atmosferze, chetnie biorg udziat we wspdlinych zabawach i zajeciach
prowadzonych przez wykwalifikowana kadre. W trakcie roku szkolnego moga liczy¢ na po-
moc w nauce i przy odrabianiu lekcji. W wakacje zorganizowanych zostato wiele atrakcji m.in.
wycieczka do Magicznych Ogrodéw w Janowcu, zajecia w Aquaparku oraz trzydniowy wyjazd
w gory. Zrealizowane atrakcje dla naszych podopiecznych to wyzwania budujace w nich pew-
nosc siebie, poczucie wartosci i poczucia przynaleznosci do grupy.
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Powstata
Rada Rozwoju

Samorzadowcy i przedstawiciele biznesu
weszli w sktad Rady Rozwoju Obszaru
Gospodarczego.

Rada Rozwoju Obszaru Gospo-
darczego to nowy organ powolany na
podstawie przepisow ustawy o wspiera-
niu nowych inwestycji. Ma przedstawiac¢
opinie i wnioski w sprawach dotyczacych
prowadzenia dziatalnoSci gospodarczej
na terenie Tarnobrzeskiej Specjalnej
Strefy Ekonomicznej oraz propono-
wac kierunki dziatan na rzecz poprawy
otoczenia przedsigbiorstw i rozwoju
spoleczno-gospodarczego obszaru.

Przewodniczaca rady zostata wicepre-
zydent Radomia Katarzyna Kalinowska,
a wiceprzewodniczacymi Dariusz Bozek,
prezydent Tarnobrzega i Marta Majew-
ska, burmistrz Hrubieszowa.

— Wiréd najwazniejszych tematdow,
ktore pojawily si¢ w dyskusji na inaugu-
racyjnym posiedzeniu, byly m.in. kwestie
zwiazane z pozyskiwaniem i uzbrajaniem
terendw inwestycyjnych — mowi wicepre-
zydent Kalinowska.

CT

Rowerem
po Predocinku

Zakoriczyta sie budowa ciggu pieszo-rowe-
rowego biegnacego wzdtuz ul. Jacka Kuronia
na odcinku od ul. Brata Alberta do Wiejskiej.

- To odcinek, ktory nie znalazt si¢
w pierwotnym projekcie obwodnicy
poludniowe;j i ktérego bardzo brakowa-
fo. Dlatego zdecydowaliSmy o przygoto-
waniu nowego projektu i dzi§ zar6wno
piesi, jak i rowerzySci moga z nowego
ciggu korzystaé. Warto podkresli¢, ze
prace zostaly zakonczone na miesiac
przed terminem — mowi wiceprezydent
Konrad Frysztak.

Ciag pieszo-rowerowy wzdiuz ul.
Kuronia byt budowany od 2 lipca. Ma
990 metréw dlugosci i szerokos¢ od 2 do
3,5 metra. Prace obejmowaly takze wy-
konanie nowej kanalizacji i o§wietlenia.
Pochiongly prawie 950 tys. zt.

To pierwsza inwestycja zrealizowana
w ramach projektu multimodalnego,
wspolfinansowanego z funduszy unij-
nych. — W ramach tego projektu powstaja
tez drogi dla rowerow na Przytyckiej, Wa-
piennej i Zotkiewskiego, a w najblizszych
planach mamy budowe $ciezek rowero-
wych takze m.in. wzdtuz ul. Jana Pawta II
i WyScigowej — wylicza Frysztak.

CT

— ARP chce inwestowac w Radomiu, wiec pozwdélmy im dziata¢ — apeluje do
wtadz miasta radny tukasz Podlewski. — Nie mozemy pozwoli¢, by tam byt
Mordor w godzinach szczytu — odpowiada wiceprezydent Konrad Frysztak.
Chodzi o miejsca parkingowe przy rewitalizowanej Fabryce Broni.

© IWONA KACIMARSKA
KRZYSZTOF DOMAGALA

Przedwojenny budynek Fabryki Broni
Agencja Rozwoju Przemystu zamierza
przeksztalci¢ w nowoczesny biurowiec.
Prace znalaztoby tu ok. 2 tys. oso6b. Od
ponad 12 miesiecy ARP stara si¢ o uzy-
skanie od miasta decyzji o warunkach
zabudowy.

— Projekt byt prezen-
towany na spotkaniu
z wladzami miasta. Jed-
nak prezydent, mimo de-
klaracji wsparcia, swoimi
dzialaniami udowadnia,
ze nie jest przychylny tej
inwestycji — uwaza Marcin
Majewski, radny Prawa
i SprawiedliwoSci. — Pre-
zydent od niemal roku
blokuje uzyskanie przez
inwestora prawomocnej
decyzji o warunkach za-
budowy.

Kos$cia niezgody stat
si¢ postawiony przez mia-
sto wymog wybudowania
400 miejsc parkingowych
dla przyszlych pracow-
niko6w biurowca. ARP
poczatkowo zapewnila
90 miejsc. Teraz — jak
twierdzi wiceprezes ARP Dariusz Sli-
wowski — dokupita dziatke, na ktorej
powstanie parking na kolejne sto miejsc.

— W tym miejscu nie ma fizycznie
przestrzeni, zeby zmie§ci¢ 400 miejsc
parkingowych. Dlatego ARP wyszla na-
przeciw zadaniom miasta i kupita dziatke
w poblizu, gdzie chce zbudowac miejsca
parkingowe — tlumaczy Lukasz Podlew-
ski. — Ale prezydent Frysztak — mimo ze
w mediach mowi, ze kibicuje tej inwe-
stycji — robi wszystko, zeby ja opoznic.
O tym $wiadczy odwolywanie si¢ miasta
do Samorzadowego Kolegium Odwotaw-
czego, potem do Wojewodzkiego Sadu
Administracyjnego, a teraz do Naczelne-
go Sadu Administracyjnego.

Zdaniem Lukasza Podlewskiego miej-
sce przy ul. Przemysiowej jest doskona-
le skomunikowane z kazdym punktem
w Radomiu. — Prezydent Konrad Frysz-
tak méwi o Strefie Wygodnego Ruchu
i zacheca do korzystania z komunikacji
miejskiej, a tej inwestycji rzuca klody pod
nogi z powodu parkingu — uwaza Podlew-
ski. — Na catym Swiecie buduje si¢ duze

biurowce w centrum i tworzy przy nich
mozliwie duza liczbe miejsc parkingo-
wych. I to sprawa inwestora, a nie wladz
miejskich — na tym etapie inwestycji — jest
zapewnienie pracownikom miejsc parkin-
gowych. Dlatego apeluje do prezydenta
Frysztaka — panie prezydencie, niech pan
pozwoli dziata¢ inwestorom i niech ARP
zrewitalizuje ten obiekt. A wtedy na-
sze miasto zyska 2 tys. dobrze ptatnych
miejsc pracy.

Sprawa parkingu dla projektu Fabry-
ka byta takze — na wniosek prezyden-
ta — przedmiotem wyja$nien i dyskusji
podczas poniedziatkowej sesji rady miej-
skiej. — Dwa tysigce miejsc pracy i tylko
90 miejsc parkingowych? — dziwil si¢ wi-

REKLAMA
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ceprezydent Frysztak. — Kazdy inwestor
w mieScie, nie tylko ARP, dostaje od nas
w warunkach zabudowy informacje, ze
na kazde 100 metréw ma stworzy¢ dwa
miejsca parkingowe. I to nie miasto, ale
wlasnie inwestor zaskarzyl t¢ decyzje
do Samorzadowego Kolegium Odwo-
fawczego. A SKO uchylito decyzje tylko
w czeSci dotyczacej miejsc parkingo-
wych. A ze nie mogliSmy
zostawic tej inwestycji
bez zadnego miejsca par-
kingowego, wigc istot-
nie zaprotestowaliSmy.
Przeciez tam, na tych wa-
skich uliczkach — dawniej
wewnetrznych drogach
w zaktadzie — w godzi-
nach szczytu zrobi sie
istny Mordor, jak wszyscy
naraz zechcg wyjecha¢ do
ul. 1905 Roku. Owszem,
zachecamy do dojazdéw
do pracy miejska komu-
nikacja, rowerem, ale nie
oszukujmy si¢ — manage-
ment bedzie tam jezdzit
samochodami.

Frysztak zdradzil, ze
miasto przygotowalo dla
ARP kilka propozycji, jak
i gdzie parkingi mozna
zorganizowac; wskaza-
fo takze dzialki, ktore agencja moglaby
kupi¢ z mysla o wybudowaniu parkin-
géw. — W tej chwli pifka jest po stronie
ARP - stwierdzit Frysztak.

Fot. Piotr Nowakowski

Zmarta Tamara
Kotakowska

Nie zyje Tamara Kotakowska, zona prof.
Leszka Kotakowskiego, honorowego
obywatela Radomia. Zmarta w Anglii,
w Oxfordzie, gdzie przez lata mieszkata
wraz z profesorem. Miata 91 lat.

Fot. Kuba Matracki

Paristwo Kolakowscy, gdy tylko
pozwalato na to ich zdrowie, chetnie
odwiedzali Radom, miejsce urodzin Lesz-
ka Kolakowskiego. W 2007 roku oboje
przyjechali do Radomia, by tu Swigtowac
80. urodziny wybitnego filozofa. Wtedy tez
narodzila sig idea stworzenia w naszym
miescie Festiwalu Filozofii im. prof. Lesz-
ka Kolakowskiego. Niestety, prof. Kola-
kowski wkrotce —w 2009 roku — zmarl,
ale pani Tamara nadal interesowala sig
festiwalem. Wraz z corkq — Agnieszkg
podjela decyzje o ufundowaniu nagrody
dla mtodych filozofow — uczniow szkot
Srednich. Nagroda im. Leszka Kola-
kowskiego i Gminy Miasta Radomia
jest wreczana kazdego roku, podczas
festiwalu filozofii zwyciezcom Ogolnopol-
skiej Olimpiady Filozoficznej. Dodat-
kowo wyrdzniani sq laureaci olimpiady
z Radomia.

Rodzina Kolakowskich przekazata
Muzeum im. Jacka Malczewskiego wiele
pamigtek. W 2012 roku zostat otwarty
gabinet prof. Leszka Kolakowskiego.
Otwarcia dokonata Tamara Kolakowska.
To byla jej ostania wizyta w naszym mie-
Scie. Niestety, stan zdrowia nie pozwolit
jej juz na wizyte w Radomiu, gdy na
deptaku stangla taweczka prof. Kolakow-
skiego.

Uroczystosci pogrzebowe odbedg sig
w Warszawie, prawdopodobnie w drugiej
polowie pazdziernika. Tam, na war-
szawskich Powgzkach spoczywa prof.
Kolakowski.
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By stworzy¢ lepsze warunki do przygotowywania

toksycznych lekéw onkologicznych i dla skutecznej
ochrony personelu przy szpitalnej aptece w Mazo-
wieckim Szpitalu Specjalistycznym powstata Pra-
cownia Leku Cytotoksycznego.

© ROKSANA CHALABRY

Lecznica na Jozefowie od dluzszego
czasu planowata zorganizowanie Pracow-
ni Leku Cytotoksycznego, ale to kontrola
Naczelnej Izby Kontroli przyspieszyla t¢
decyzje. Taka pracownia jest niezbedna
w szpitalach, ktore prowadza wszech-
stronng chemioterapig.

— Po pierwsze chodzi o bezpieczenstwo
pacjenta, a po drugie — o bezpieczenstwo
tych, ktdrzy przygotowuja leki. Na pew-
no przyniesie to jakie$ oszczgdnosci, jesli
chodzi o sam cykl produkcyjny leku. Przy-
pomng, ze oprocz tej pracowni powstata
réwniez obok pracownia zywienia pozaje-
litowego, tez wazna rzecz dla ludzi cier-
piacych — méwi Tomasz Skura, prezes Ma-
zowieckiego Szpitala Specjalistycznego.

Leki cytotoksyczne przeznaczone sa
dla os6b z chorobami onkologicznymi
i 0 obnizonej odpornosci, dlatego mu-
szg by¢ przygotowywane w sterylnych
warunkach. Sa toksyczne, a ich produk-
cja niesie ryzyko zachorowania na no-
wotwory, dlatego réwniez personel musi
by¢ odpowiednio chroniony. W pracow-

Fot. Szymon Wykrota

ni znajduja si¢ specjalne komory, filtry
i wentylacja.

Poza tym w ostatnim czasie oddziat
kardiologiczny i onkologiczne zostaly do-
posazone m.in. w nowoczesne t6zka, sy-
stemy monitorowania zdrowia, EKG czy
USG. Pieniadze na zakup tych urzadzen
pochodza z budzetu woj. mazowieckiego,
ktory przeznaczyt na nie w sumie 2,5 min
zt. Do lecznicy maja wkrotce poptynaé
kolejne pieniadze. — W ramach Regional-
nego Programu Operacyjnego do szpita-
la na Jozefowie, ktory ztozyl wniosek na
34 mln zi, a jest liderem projektu wsrod
innych lecznic, trafi rowniez te kilka,
chyba 6-7, milionoéw. Bedzie to dotyczylo
projektu 2.1, czyli tzw. e-apteki — zapo-
wiada Rafal Rajkowski, cztonek zarzadu
woj. mazowieckiego.

Oficjalne otwarcie pracowni 30 wrzes-
nia byto takze okazja do wreczenia me-
dali Pro Mazovia Tomaszowi Skurze,
prezesowi Mazowieckiego Szpitala Spe-
cjalistycznego i Krzysztofowi Zajacowi,
wiceprezesowi MSS. Szefowie lecznicy
wyr6znienia otrzymali za zaangazowanie
W unowoczesnianie szpitala.

REKLAMA
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Bezplatne
szczepienia

1 paZdziernika ruszyta kolejna edycja
gminnego programu szczepien ochronnych
przeciwko grypie dla senioréw.

Podobnie jak w latach ubieglych pro-
gram polityki zdrowotnej ,,Stop grypie!
Program szczepien ochronnych prze-
ciwko grypie dla mieszkancéw Radomia
powyzej 65. roku zycia” jest realizowany
przez Radomski Szpital Specjalistycz-
ny, ktéry od miasta otrzymat na ten cel
dotacje w kwocie 161 tys. zt. Pozwoli to
na objecie bezplatnymi szczepieniami
ponad 4 tys. mieszkancéw Radomia,
ktdrzy ukonczyli 65. rok zycia.

Szczepienia beda wykonywane w gabi-
necie konsultacyjnym szczepien poradni
dzieci i mtodziezy RSS od poniedziatku
do piatku w godz. 14-17. Osoby zglasza-
jace si¢ do zaszczepienia muszg miec
przy sobie dowodd osobisty.

Dodatkowe informacje mozna uzy-
ska¢ w Radomskim Szpitalu Specjali-
stycznym, tel. (48) 36-15-454 albo w UM
Radom, w referacie ds. ochrony zdrowia
i programow unijnych wydzialu zdrowia
i polityki spolecznej, ul. Zeromskiego
53 p.113, tel. (48) 36-20-449.

cT

Bezdomni
znajda pomoc

Noclegownia w Radomiu juz jest czynna, a ogrzewalnia przyjmie
pierwszych bezdomnych 1 listopada. Osoby bezdomne beda tez mogty
skorzystac z kapieli i zjes¢ ciepty positek.

Jak co roku przedstawiciele instytucji
i stuzb spotkali si¢, aby zaplanowac dziata-
nia oslonowe na rzecz bezdomnych. — Po
raz kolejny czynna bedzie ogrzewalnia
i noclegownie. Wzorem lat ubiegltych
Schronisko dla Bezdomnych przy ul. Sto-
wackiego 188 od 1 listopada do 30 marca
2020 bedzie prowadzilo przyjecia inter-
wencyjne. Osoby bezdomne beda mogty
przebywac w ogrzewanym kontenerze wy-
posazonym w sanitariaty, tzn. prysznic i wc
od godz. 18 do 6smej rano — méwi Justy-
na Piatek, rzecznik prasowa MOPS. — To
pomieszczenie w standardzie ogrzewalni,
wyposazone w krzesta. Pracownicy schro-
niska oferuja goraca herbate, a w razie
potrzeby czysta odziez, recznik i Srodki
czystosci. Kazdy chetny otrzyma skiero-
wanie do jadlodajni na cieply posilek. Po-
nadto osoby te moga si¢ zgtaszac o §wiad-
czenia z pomocy spofecznej. W razie
koniecznosci beda tez mogli skorzystaé

z pomocy pielggniarki — wolontariuszki.

Z kolei Caritas Diecezji Radomskiej
1 pazdziernika otworzyt noclegownie dla
kobiet i mezczyzn, ktora bedzie czynna
caly rok — w sezonie zimowym w godz. 18-
-8, w sezonie letnim od godz. 20 do godz.
8. Pomoc w placowce i na terenie miasta
oferuja streetworkerzy. Osoby bezdomne
moga liczy¢ na, §rodki czystosci, odziez,
skierowanie do jadtodajni oraz zywnos¢
w ramach POPZ. Moga tez wzia¢ kapiel.
Caritas wspolpracuje rowniez z patrolem
medycznym, z ktorym dociera do os6b
w miejscach niemieszkalnych. Bezdomni
przebywajacy w miejscach niemieszkal-
nych w czasie mrozéw moga liczy¢ na
goraca zupe dowozong przez streetwor-
kerow i straznikow miejskich.

Justyna Piatek zaznacza, ze do placo-
wek nie beda przyjmowane osoby pod
wplywem alkoholu.

CT
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Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

INFORMACJA DLA STUDENTOW

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radomiu
informuje, ze studenci z terenu Powiatu Radomskiego
z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci
mogqg sktadaé elektronicznie wnioski o dofinansowanie
ze Srodkow PFRON w ramach pilotazowego programu
»Aktywny samorzad” Modut Il - pomoc w uzyskaniu
wyksztatcenia na poziomie wyzszym
za posrednictwem nowoczesnej, bezptatnej platformy
Systemu Obstugi Wsparcia (SOW). Petne korzystanie
z Systemu wymaga dostepu do sieci internetowej oraz
posiadania narzedzia autoryzacji - profil zaufany na

platformie ePUAP lub kwalifikowanego podpisu
elektronicznego. Wnioski nalezy sktda¢ do 10.10.2019 r.

Link do Systemu SOW: https://sow.pfron.org.pl/

WSOARTIA
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Z Marta Michalska-Wilk, kandydatka
Koalicji Obywatelskiej do Senatu RP

rozmawia tukasz Molenda.

Poznalismy pania jako odwazna i niepokorng
radna. Ostatnio, przy wyborczych uktadan-
kach dotozyta pani liderce listy i samemu
przewodniczacemu Schetynie. Przeciwnicy
polityczni méwia nawet, ze ma pani wiecej
ikry niz partyjni koledzy. Czy cieszy Pania
taki wizerunek?

— Szczerze mowiac tak. Powiedzialam
to, co mysle. Zawsze tak robig, nie pa-
trzac na konsekwencje. Czasem jest tak,
ze tego zaluje. Cieszy mnie, ze kierow-
nictwo mojej partii ten mdj glos wzigto
chociaz w czeéci pod uwage. Platforma
to ugrupowanie, w ktorym za krytyke
nie wyrzuca si¢ z partii, tylko siada si¢
do stofu i dyskutuje. Jarostaw Kaczynski
niejednokrotnie zastanial si¢ kobietami,
a Grzegorz Schetyna stawia na mocne
kobiety. Postawil na Malgorzate Kida-
we-Blonska, postawil rowniez na mnie.
Polska bardzo potrzebuje politykow,
ktorych sta¢ na odrobine niezaleznoSci
od partyjnego kierownictwa. Prosze¢
si¢ przyjrze¢ wierchuszce naszej sceny
politycznej. Jak bardzo mozna naginaé
swoje poglady, aby si¢ komus$ przypodo-
bac. Kilka przyktadéw: prezydent Duda,
premier Morawiecki, byla juz minister
finansow Teresa Czerwinska czy obecna
minister technologii i przedsigbiorczosci
Jadwiga Emilewicz. Oni wszyscy musieli
udawac, ze czarne jest biate i podpisy-
wac si¢ pod czyms, z czym si¢ zupelnie
nie zgadzali. Dlatego w PiS bym raczej
dtugo miejsca nie zagrzata.

Polityka to domena mezczyzn. Zgadza sie
pani z takim stwierdzeniem?

— Absolutnie nie! Odnajduje si¢ w po-
lityce bardzo dobrze i uwazam, ze do
polityki — zar6wno centralnej jak i lo-
kalnej — powinno i§¢ coraz wigcej ko-
biet. Nie kazdy, oczywiScie, sie do tego
nadaje, ale z pewnoScia nie jest to kwe-
stia plci.

A co sprawito, ze zainteresowata sie pani
i zajeta polityka?

— Z tym bakcylem chyba trzeba si¢
urodzi¢. Juz od najmtodszych lat udzie-
latam si¢ spolecznie — najpierw w sa-
morzadzie szkolnym, p6zniej w Parla-
mencie Mlodziezy Miasta Radomia
i w mlodziezéwce Platformy Obywa-
telskiej. I tak juz zostalo. Wstapilam
do partii, wystartowatam w wyborach
i zaczelam przygode z powazna polityka.

A co pania pociaga w polityce?

— Niewatpliwie rywalizacja. Lubig
walczy¢ o sprawy, w ktore wierze, a o te
lokalne najbardziej, bo wtasnie lokalnie

ozpilki I polityka

najlepiej wida¢, jak wiele mozna zmie-
ni¢. To jest trochg jak w sporcie, tyle, ze
rywalizacja odbywa si¢ na argumenty.
Leszek Miller powiedziat kiedys, ze
,»polska polityka jest damg bardzo ka-
prys$na i niestata w uczuciach”. Ja si¢
z tg opinia zgadzam. I moge dodac, ze
to wlaSnie stanowi o jej pigknie i dzig-
ki temu nasza polityka potrafi by¢ tak
wciggajaca. Nie ma nic gorszego niz
stagnacja. Nie zmienia to jednak faktu,
ze zawod polityka, zwlaszcza dzisiaj, jest
niewatpliwie dla os6b o mocnej osobo-
wosci i charakterze.

Ma pani satysfakcje jak dowali przeciwniko-
wi, whije go celna riposta w ziemie?

— Mam satysfakcje, kiedy mam racje
i méwie¢ prawde prosto w oczy. Zawsze
robi¢ to w jakiej$ sprawie, nigdy tylko
dlatego, zeby sobie pogadac. Staram si¢
przekonac¢ oponentdw i czasami trzeba
to zrobi¢ w mocniejszy, bardziej kon-
kretny sposdb. Na pewno jestem nie-
ustepliwa. Niektorzy mowia, ze jak mnie
wyrzucg drzwiami, to wejde oknem.

A zdarzato sie, Zze nie miata pani racji i mu-
siata sie wycofywac¢ rakiem?

— Nie przypominam sobie. Ale za-
pewne moi konkurenci szybko mi przy-
pomna.

Ale Senat RP przez lata pracowat na opini¢
izby, w ktorej mniej licza sie retoryczne
chwyty, a bardziej wiedza merytoryczna

i doswiadczenie...

- To prawda i to dobrze, ze jest
miejsce, w ktorym poprawia si¢ to, co
umknefo w sejmie. Nie mozna jednak
pozwoli¢, by izba senacka stala si¢ izba
emerytalna, miejscem zestania dla star-
szych i zmeczonych zyciem panow, kto-
rzy przeglosuja wszystko, o co poprosi
ich prezes. Takich politykow jak ja zwy-
klo si¢ nazywac ,jastrzebiami”, ale za-
pewniam, ze poza odwaga i charakterem
mam réwniez solidne przygotowanie. Je-
stem absolwentka prawa na Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim, a podyplo-
mowo ukoniczylam studia z zarzadzania
w administracji. Mam réwniez spore
doswiadczenie zawodowe. Pracowatam
m.in. w Urzedzie Marszatkowskim
Wojewddztwa Mazowieckiego i bytam
kierownikiem delegatury urzedu woje-
wodzkiego.

Ma pani inna, wtasna wizje senatu?

— Odpowiadajac na to pytanie, chcia-
fabym siggnac¢ do pamigci naszych
czytelnikow. Cofnijmy si¢ w czasie
o osiem lat. Przed Adamem Bielanem
mandat senatorski w naszym okregu
sprawowal mdj obecny gtoéwny konku-
rent — Wojciech Skurkiewicz. Czy sa
panstwo w stanie przypomnie¢ sobie
jego osiagniecia i aktywnoSci jako se-

natora? Ja chcialabym, aby senat stat si¢
izba samorzadowa. Zeby wprowadzié
tam troche otwarto$ci, §wiezosci i mio-
dosci. Potrzebne s3 tam osoby, ktorym
realnie bedzie si¢ chcialo pracowac. Je-
stem realistka i zdaje sobie sprawe z fak-
tu, ze najprawdopodobniej obecna ekipa
ponownie uzyska mandat do rzadzenia
w kraju. Mam powazng obawe o plany
PiS-u w najblizszej kadencji. Chciata-
bym jako senator pilnowac realizacji
obietnic wyborczych zlozonych miesz-
kancom naszego regionu i pilnowaé by
PiS nie tamat obowiazujacych w Polsce
praw i obyczajow.

ZeszliSmy z tematu, a ja pytajac o polityke
chciatem zapyta¢ bardziej, czy jest co$
zmystowego w polityce?

— Zmystowego..? To raczej nie pasuje
do polityki. Czasami przystojny radny
si¢ znajdzie... (Smiech)

Ktory?
— A tego to juz nie powiem. Na pewno
bedzie czytat ten wywiad.

To prosze chociaz powiedzieé, czy - jesli jest
z przeciwnej opcji - ma u pani w zwiazku
z tym jakies fory?

— Pewnie troche ma, ale nic wiecej
pan ze mnie nie wyciagnie.

Czyli jednak miata pani na mysli polityka
z obozu przeciwnego. Pozostaiimy na chwile
przy tym obozie... Pozwata pani szefa Gabi-
netu Politycznego Prezesa Rady Ministrow
Marka Suskiego. Potrzeba odwagi, aby
stanaé w szranki z tak poteznym politykiem.
— Pan minister mijat si¢ z prawda
na jednej ze swoich konferencji praso-
wych. Jezeli kto§ dotyka, atakuje moich
najblizszych, méwi nieprawde, to nigdy
nie bedzie na to mojego przyzwolenia.
O najblizszych bede walczy¢ nie tylko jak
wilczyca, ale nawet bardziej — jak lwica.

W pierwszej instancji przegrata pani ten
proces...

— Stuchajac uzasadnienia wyroku,
mialam wrazenie, ze pani s¢dzia nie
zapoznala si¢ nawet z aktami sprawy.
Co ciekawe, osoba ta zostata za obecne;j
ekipy rzadzacej awansowana na wice-
prezesa sadu okrggowego... Pozostawig
te sprawe bez komentarza do czasu ape-
lacji, ktora wniostam.

Zmienmy temat. Radom wciaz sie kurczy pod
wzgledem liczby mieszkancow. Dlaczego
mtodzi uciekajq z Radomia?

— Na pewno duza cz¢$¢ z nich wyjez-

dza na wymarzone studia i juz nie wra-
ca. Znajduja sobie towarzystwo, miesz-
kanie, prace, a potem zony czy mezow
i tak juz zostaje.

To dlaczego ludzie z jeszcze mniejszych
miejscowosci nie przyjezdzaja wasnie do
Radomia, tak jak kiedys, tylko od razu jada
do Warszawy? )

— Bo czasy sag inne. Swiat si¢ drama-
tycznie skurczyl i jest to proces globalny.
Kto kiedy$ pomyslat, by lecie¢ na drugi
koniec §wiata? A dzisiaj lataja tam na-
wet niezbyt zamozni studenci. Wazne
jest, by Radom stal si¢ miejscem przy-
jemnym i otwartym na potrzeby miesz-
kancow. Wowczas ludzie pragnacy zycia
w mniejszym niz warszawski zgietku,
docenig nasze miasto.

To dlaczego Radom ma wciaz taki zty PR?

— Pracowano na to latami. I musze
przyznac z przykroscia, ze robiliSmy to
zaré6wno my — jako mieszkancy, jak row-
niez poprzednia ekipa rzadzaca Rado-
miem, ktéra data mndstwo powoddéw do
tego, by w Polsce §miano si¢ z Radomia.
Mam jednak poczucie, ze to si¢ jednak
zmienia, ze radomianie s coraz bardziej
dumni ze swojego miasta i zaczynaja to
okazywac. A jestem niemalze pewna, ze
jesli kto§ przyjedzie do Radomia, zwie-
dzi miasto, zajrzy do lokalnych kawiare-
nek, to zakocha si¢ w naszym mieScie.
Bo Radom to fajne miejsce do zycia.

Poparly pania PSL i lewica. Ale rownoczes-
nie lewica zarzuca pani, ze jest za mato
feministyczna.

—Dzigkuje PSL, SLD i pozostalym $ro-
dowiskom lewicowym za to jednoglo$ne
poparcie. Mam $wiadomos$¢, ze faczy nas
duzo postulatéw, np. zwiazanych z opie-
ka okoloporodowa czy wyréwnywaniem
szans kobiet i m¢zczyzn na rynku pracy.
Powiem wigcej — to w dzisiejszych cza-
sach sa takie cywilizacyjne minima. Nie
sadze nawet, by mozna bylo takie postu-
laty przypisa¢ do ktorejkolwiek opcji po-
litycznej. One sa na tyle wazne, ze powin-
ny by¢ ponadpartyjne. Nie sadze, zebym
byta za malo feministyczna. Sadze, ze je-
stem w sam raz feministyczna ($Smiech).
Po prostu sa kwestie, w ktorych si¢ rozni-
my i bede broni¢ swojego pogladu na cho-
ciazby kwesti¢ kompromisu aborcyjnego.
Zaden polityk, z zadnej strony nie bedzie
famat mi sumienia.

Czy byta pani kiedy$ w swojej dziatalnosci
publicznej ofiara dyskryminacji ze wzgledu
na pteé czy wiek?

— Nie ukrywam, ze czasami dochodzi-
ty do mnie glosy, ale nie tyle na temat
plci, ile na temat do§¢ mlodego wieku.
To jest moja siddma kampania wybor-
cza, wigc raczej braku doswiadczenia
zarzuci¢ mi nie mozna. To zawsze jako$§
mijato. Ja nie jestem zbytnio wyczulona
na jakie§ seksistowskie zagrywki i nie
skupiam si¢ na takich zachowaniach.
Nie przypominam sobie, aby mnie to
spotkafo.

Czy kiedy zaczynata pani kariere, myslata
pani: ,,chciatabym by¢ jak, wzoruje sie
na...”?

— Chyba nie mialam takiego jedne-
go drogowskazu. Staralam si¢ od razu
stworzy¢ swoj wlasny polityczny wize-
runek, w ktérym sie bede dobrze czuta.
Jedli jednak musialabym kogo§ wymie-
ni¢, to moim wzorem byla niewatpliwie
mama, ktéra ma glowe na karku, jest
doskonale zorganizowana i zawsze po-
trafila pogodzi¢ prace w szkole z obo-
wiazkami domowymi.

Bycie szefowa klubu radnych, kobieta aktyw-
na zawodowo musi byé okupione poswiece-
niami, jesli chodzi o Zycie rodzinne. Nie boi
sig pani, ze przegapia pani najpiekniejsze
lata zycia swojego dziecka? Jak znosza to
najblizsi?

— Musze sobie radzi¢. Kazda wolna
chwile poswigcam dziecku. Wstaje
bardzo rano, chodze spac¢ bardzo poz-
no i mam na dodatek to szczeScie, ze
w domowych obowigzkach pomagaja
nam rodzice. Ale mam SwiadomoS¢,
ze gdybym nawet nie wiem, jak kombi-
nowala, to troche z tego zycia rodzin-
nego trace.

A jak ten silni charakter znosi maz? Nie
czuje sie, ze jest pod pantoflem?

— Moj maz, Daniel petni w tej naszej
rodzinnej uktadance bardzo wazna, o ile
nie kluczowa, role. To na jego barkach
czesto wszystko sie wpiera. Zwlaszcza
kiedy ja musze¢ gdzies by¢ czy si¢ w co$
zaangazowac. To dla zadnego faceta
nie jest chyba sprawa latwa. Podziwiam
go za to i jestem mu bardzo wdzigczna.
Wspiera mnie jak tylko moze, jest moim
najwierniejszym kibicem i szczerym kry-
tykiem. Jestem taka od zawsze, taka mnie
poznal, wiec moge pol zartem, p6t serio
powiedzie¢, ze ,,widzialy gaty, co braly”.
A jesli chodzi o pantofle... Od pantofli
zdecydowanie bardziej wolg szpilki.

y z funduszy
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Groty 1 visy

— JesteSmy dumni, ze polscy zotnierze doceniajg jako$¢ naszego sprzetu,
czego efektem sg coraz wieksze zamoéwienia, np. w Fabryce Broni - mowit
w poniedziatek w Radomiu Witold Stowik, prezes zarzadu Polskiej Grupy

Zbrojeniowej.

© ROKSANA CHALABRY

W poniedziatek w Fabryce Broni zo-
staly podpisane aneksy do dwoch umoéw
na dostawy broni strzeleckiej dla Wojska
Polskiego. Zwigkszaja one zamowienia
na karabinki MSBS Grot i pistolety Vis
100. Karabinek Grot to brofi opracowana
przez FB i Wojskowa Akademi¢ Tech-
niczng. W swojej klasie to bron unikal-
na w skali Swiatowej. System umozliwia
tworzenie réznych konfiguracji broni
w ukfadach kolbowych i bezkolbowych.
Modutowa budowa pozwala na tworze-

nie szeregu rozwiazan konstrukcyjnych
w oparciu o elementy bazowe (zesp6t lufy,
zespOl komory zamkowej, zesp6t suwad-
fa) oraz szybka modyfikacje broni przez
uzytkownika w zalezno$ci od potrzeb.
MSBS jest w petni dostosowany zaréwno
dla 0s6b prawo-, jak i leworecznych. Nato-
miast pistolet Vis 100 to nowa konstrukcja
wyprodukowana w Fabryce Broni. Nazwa
nawigzuje do legendarnego pistoletu wz.
35 Vis wytwarzanego przez FB w latach
1936-1939. Liczba ,,100” to nawigzanie
do wprowadzenia broni w 100. rocznice
odzyskania niepodlegtosci. Pistolet jest
efektem prac prowadzonych od 2013 roku
przy konstrukcji PR-15 i stanowi jeden
z elementéw wchodzacych w skiad Za-
awansowanych Indywidualnych Systemow
Walki kryptonim ,, Tytan”.

Pierwszy z podpisanych w poniedzia-
fek aneksow dotyczy umowy z wrzes-
nia 2017 roku na dostawe karabinkow
MSBS dla Wojsk Obrony Terytorialnej
i pozwala na dostawy 18 tys. sztuk bro-

ni. Zamowienie ma zostac zrealizowane
w latach 2020-2022. Drugi aneks dotyczy
umowy z grudnia 2018 roku na dostawy
visow 100. Daje on Fabryce Broni prawo
do zwigkszenia liczby wyprodukowanych
pistoletdw z ok. 1,3 tys. do ponad 3 tys.
sztuk do kofica tego roku. Lacznie do
2022 roku Fabryka Broni dostarczy Si-
fom Zbrojnym RP prawie 20 tys. sztuk
visow 100.

—To oznacza, ze do 2022 roku co trzeci
polski zolnierz bedzie wyposazony w naj-
nowocze$niejszy karabinek Grot polskiej
produkcji. Jeszcze w tym roku zwigkszo-

Fot. Piotr Nowakowski

ne zostang dostawy — moéwit obecny na
uroczystym ogtoszeniu decyzji minister
obrony narodowej Mariusz Btaszczak.

Zdaniem prezesa Stowika ,,podpisanie
umow potwierdza skuteczno$c Polskiej
Grupy Zbrojeniowej w dostarczaniu
Sitom Zbrojnym RP najwyzszej jakoSci
uzbrojenia”. — Karabinki Grot i pisto-
lety Vis 100 to produkty $wiatowej kla-
sy. Jestesmy dumni, ze polscy Zolnierze
doceniajg jako$¢ naszego sprzetu, czego
efektem sg coraz wigksze zamoéwienia
zaréwno w Fabryce Broni, jak i w innych
spotkach grupy. To potwierdza kompe-
tencje naszych zakfadow i zaufanie, jakie
poktadaja w nas Sily Zbrojne RP i Mini-
sterstwo Obrony Narodowej — stwierdzil.

Prezes Stowik podkreslit, ze obecnos¢
grota i visa na wyposazeniu polskiej armii
»istotnie wzmacnia naszg pozycj¢ w po-
stepowaniach na dostarczenie systemow
broni strzeleckiej dla innych panstw zain-
teresowanych rozwigzaniami oferowany-
mi przez PGZ”.

REKLAMA

AC Alrek

— Cieszymy sie, ze polska armia ku-
puje nasze kolejne wyroby. Wiemy, ze
maja bardzo dobra opini¢ wsrdd uzyt-
kownikoéw. To rozwigzania nowoczesne,
skuteczne i bezpieczne, dostosowane do
obecnego i przysziego pola walki — prze-
konywal Adam Suliga, prezes zarzadu
Fabryki Broni. — Zaroéwno karabinki
MSBS Grot, jak i pistolety Vis 100 sa
odpowiedzig Fabryki Broni na oczekiwa-
nia i zapotrzebowanie Sit Zbrojnych RP.

JEST BOISKO NA GODOWIE

Kolejny zwycieski projekt tegorocznego
budzetu obywatelskiego zostat zrealizo-
wany. Przy ul. Ciborowskiej powstato pet-
nowymiarowe boisko pitkarskie.

—To kolejny przyktad na to, ze budzet obywa-
telski pozwala spetnia¢ marzenia. Mtodzi pit-
karze od dtuzszego czasu zabiegali o to, aby
w tym miejscu powstato boisko, na ktérym
beda mogli trenowac i rozgrywac swoje me-
cze. Dzieki wytrwatosci i konsekwencji udato
sie i teraz boisko bedzie stuzyto zaréwno klu-
bom sportowym, jak i mieszkaricom Godowa

Fot. Piotr Nowakowski

i Predocinka — méwi wiceprezydent Konrad
Frysztak.
Inwestycja kosztowata 420 tys. zt. W ramach
tego zadania powstato boisko pitkarskie
o powierzchni ok. 7700 m o nawierzchni tra-
wiastej. Dodatkowo zostaty ustawione dwie
bramki pitkarskie, zamontowano tzw. pitko-
chwyty, a teren zostat ogrodzony.
Wykonawca prac byta firma Ecoforma z Kielc.
Projekt ztozony przez Radomskie Stowarzy-
szenie Sportowe Centrum Radom w gtoso-
waniu uzyskat 2904 punkty.

CT
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Sifa w precyzji

Radomskie Towarzystwo Dobroczynnosci w okresie od 01 luty do 31 grudnia 2019r. realizuje
zadanie publiczne pod nazwga ,,Prowadzenie placowki wsparcia dziennego na terenie Gmi-
ny Miasta Radomia.” Zadanie wspédtfinansowane jest przez Gmine Miasta Radomia. Projekt
adresowany jest do grupy 20 dzieci i mtodziezy w wieku od 6 do 15 lat. Celem zadania jest
poprawa funkcjonowania spotecznego i emocjonalnego grupy dzieci i mtodziezy bioracych
udziat w zajeciach organizowanych w swietlicy RTD, korygowanie zaburzonych zachowan

i stymulowanie ich wszechstronnego rozwoju i ciekawosci swiata. W ramach projektu zostanie
zorganizowanych wiele atrakcji takich jak wyjscia na lodowisko, zwiedzanie wystawy ,,Lego

Inwazja Gigantow”, jednodniowa wycieczka do Checin oraz zajecia w parku trampolin Word
Jump. W trakcie roku szkolnego dla podopiecznych realizowany jest program socjoterapii,
organizowane sg takze nieodptatne zajecia z jezyka angielskiego oraz zajecia z arteterapii.
Zréznicowana oferta zajec daje dzieciom szanse na odnalezienie swoich pasji i skierowanie

energii na ich wszechstronny rozwaéj.
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PiS huduje podzialy.

To sie musi skonczyc

Dlaczego podniesienie pensji minimalnej do 4 tys. zt moze by¢ niekorzystne dla

polskiej matej i Sredniej przedsiebiorczosci? Dlaczego lepszym rozwigzaniem jest

podniesienie kwoty wolnej od podatku i dlaczego PiS nie chce tego zrobic? 0 bu-

dowaniu podziatow przez partie rzadzacq i dzieleniu Polakéw na klasy spoteczne

opowiada Dariusz Grabowski, ,dwdjka” na liscie PSL w wyborach do Sejmu RP

Jest pan przedsiebiorca czy politykiem?

— Do biznesu trafilem, zanim pomy-
Slalem o polityce. To bylo jeszcze za
czasOw komuny, a robienie prywatnego
biznesu w tamtych latach byto doskonalg
szkota zycia. Wtedy to wyktadalem eko-
nomi¢ na Uniwersytecie Warszawskiem,
ale teoria i praktyka okazaly si¢ catko-
wicie rozbiezne.

Pochodze¢ z rodziny, ktéra od zawsze
byla zwiazana z patriotyczna Polska
i walka o niepodlegto$§¢. Od najmiod-
szych lat mialem wpojone, ze trzeba si¢
interesowac sprawami kraju, dlatego
zaangazowatem si¢ w dziatania Solidar-
nosci i podziemia. I kiedy przyszly nowe
czasy, doszedtem do wniosku, zZe moja
wiedza — a specjalizowalem si¢ w rozwoju
gospodarczym krajow stabo rozwinie-
tych — znakomicie przyda si¢ w wolnej
Polsce. Wtedy postanowilem wejs¢ do po-
lityki. Mialem wielu przyjaciét z czasow
Solidarnosci, ale zatozylem sobie, ze zeby
zajac si¢ polityka na powaznie, musz¢
mie¢ wiasne pieniadze. Bo nie moze by¢
tak, by w polityce kto§ mi moéwit, co mam
robi¢ czy mowié, bo mi za to ptaci. W tych
ciezkich czasach udato mi si¢ odnies¢
sukces w biznesie i dzigki temu mogtem
wej$¢ do polityki na wlasnych warunkach.
Dlatego moge mowié, ze uprawiam jg za
wlasne pienigdze; bo nawet bedac po-
stem, nigdy nie bralem pieniedzy z sejmu.
Dzi§ czuje sie przedsigbiorca, ktory chece
wroci¢ do polityki po to, by reprezento-
wacé Srodowisko przedsigbiorcow. Nie
wiem, czy czytelnicy zdajg sobie z tego
sprawe, ale obecnie w zadnej z ekip — czy
to w PiS-ie, czy w Platformie, czy w jakiej$
innej partii — na czofowych miejscach nie
ma zadnego ekonomisty czy przedsigbior-
cy. W poprzednim sejmie praktycznie ich
nie bylo, co jest zaprzeczeniem regutly
obowiazujacej na $wiecie. Bo na calym
Swiecie w parlamentach zasiadaja najczes-
ciej prawnicy, ekonomisci, przedsigbiorcy
i dopiero po6zniej przedstawiciele innych
zawodow.

Z czego wynika nieche¢ przedsiebiorcow

do angazowania sie w zycie polityczne? Czy
z braku zaufania do politykéw? Czy z tego, ze
we wtasnym biznesie mozna wiecej zarobié,
a dodatkowo nie jest sie na Swieczniku?

z okregu radomskiego.

— To zlozona kwestia, ale sprobujmy
ja uporzadkowac. Po pierwsze mecha-
nizm awansowania do polityki w Polsce
jest skrajnie zly. Nie awansuje si¢ do niej
ludzi, ktorzy maja jaki§ dorobek, czy lu-
dzi, ktérzy maja wlasne zdanie. Prze-
ciwnie — wpuszcza si¢ tam osoby, ktore
nigdy nie zarobity wlasnych pieniedzy
i niczego nie osiagnety. Wpuszcza si¢
osoby potulne, grzeczne, ktore akcep-
tuja przelozonego albo najlepiej wodza
partii. I to jest mechanizm zabojczy.

Po drugie: dlaczego przedsiebiorcy nie
trafiaja do polityki? Przede wszystkim
dlatego, ze u nas polityka stata si¢ takim
miejscem, w ktorym przedsigbiorca wtas-
ciwie nie ma nic do powiedzenia. Mnie
chodzi o to, zeby cate §rodowisko przed-
sigbiorcow zrozumiato, ze musi mie¢ w sej-
mie swoja reprezentacj¢, bo w pojedynke
niczego nie osiagnie. Niestety, przez 30 lat
wolnej Polski Srodowisko przedsigbiorcow
nie stworzylo zadnej struktury, ktora by-
faby jego reprezentacja na zewnatrz. Co
prawda sg rozne stowarzyszenia, ale nie
ma - tak, jak w Niemczech czy we Fran-
cji — samorzadu gospodarczego. A tylko
taki samorzad moze wykreowac reprezen-
tacje, ktora bedzie partnerem dla rzadza-
cych czy zwigzkdéw zawodowych.

Po trzecie: polskich przedsigbiorcow
w ostatnich latach pokazuje si¢ coraz
czesciej jako ludzi egoistycznych, skion-
nych do kretactw i oszustéw, bez mata
przestepcow. Tymczasem przepisy do-
tyczace polskiej przedsigbiorczosci sa
na tyle skomplikowane, a jednocze$nie
glupie, ze przedsigbiorca jest skazany
na ich famanie, omijanie albo nagina-
nie. Musi to robi¢, by jego firma prze-
trwatla, a pracownicy mogli zarabiac.
Jednak przez to polscy przedsigbiorcy
zyja w ciagltym strachu i niepokoju, ze
kto$ do nich przyjdzie i ich rozliczy
albo ukarze. To wszystko spowodowa-
fo, ze przedsigbiorcy wycofali si¢ z zycia
publicznego. A to jest najwiekszy btad.
Uwazam, ze sa dwa Srodowiska skazane
na odpowiedzialno§¢ za panstwo. Z jed-
nej strony inteligencja, ktéra niestety
w tej chwili jest lekcewazona i daje si¢
przekupywad, a z drugiej — Srodowisko
przedsigbiorcow. To oni kreuja funda-
ment materialny tego pafistwa. Jesli nie
wezma za to odpowiedzialnoSci, to nie
bedzie panstwa polskiego.

Mozna odnies¢ wrazenie, ze w trwajacej
kampanii wyborczej partia rzadzaca chce po-
dzieli¢ Polakow na dwie grupy. Jedna grupa
beda beneficjenci ich obietnic, a druga
osoby, ktore te obietnice sfinansuja, czyli
przedsiebiorcy.

- To, co robig politycy Prawa i Sprawied-
liwosci, to budowanie podziatéw, bez mafa
przepasci, miedzy Srodowiskiem przedsig-
biorcéw i pracobiorcow. PiS pokazuje, ze
jedni powinni, a drugim si¢ nalezy. Jedni
powinni da¢, a drudzy powinni wzia¢. To
jest absurd ekonomiczny. PiS chce budo-
wac panstwo na konflikcie — uzywajac
dawnego nazewnictwa — klas spotecznych.
A panstwo oparte na konflikcie nigdy nie
bedzie dynamiczne. A Polska musi si¢ dy-

namicznie rozwijaé, bo §wiat caly czas pe-
dzi, a my jeszcze musimy go gonic. Jak nie
bedziemy si¢ rozwijaé, to nie przetrwamy.
Dlatego moja ocena czterech lat rzadow
PiS-u, z punktu widzenia przedsigbior-
cdw, jest negatywna. Te lata pokazaly, ze
w polityce socjalnej mozna poprawic los
ludzi i to jest dobre. Ale nie powinno to
by¢ polaczone z mysla, ze trzeba popra-
wiac los ludzi kosztem polskiego matego
i §redniego przedsigbiorcy.

Aby poprawié los Polakéw, PiS proponuje
podniesienie pensji minimalnej do 4 tys. zi.
Uwaza pan to za dobry pomyst?

—Ta propozycja rzadu jest zta! Jest zla,
poniewaz z punktu widzenia przedsiebior-
cow oznacza wzrost funduszu plac, czyli
wzrost kosztow przedsigbiorstwa. A jesli
koszty rosna, a przedsiebiorca nie moze
podniesé cen swoich produktéw, to bedzie
mniej zarabial. A jezeli on mniej zarobi,
to jego firma bedzie mniej konkurencyjna
zarOéwno na rynku krajowym, jak i zagra-
nicznym. Nie przez przypadek co roku
upada ponad 10 tys. polskich rodzinnych
sklepow. A po podniesieniu pensji mini-
malnej bedzie ich upadacd jeszcze wigce;.
Dlatego to jest rozwiazanie ufomne. Ale
jest alternatywa, ktora proponuje od lat.
Trzeba podnies¢ kwote wolna od podatku
do co najmniej 50 tys. zI rocznie. To da
pracownikom wyzsze dochody, bo w wigk-
szo$ci nie beda musieli ptaci¢ podatku
dochodowego. A jednocze$nie ta swoista
podwyzka plac nie bedzie dodatkowym
kosztem dla przedsigbiorcow. Przez to
nie spadnie konkurencyjnos¢ polskich
firm; przeciwnie — beda mogly inwesto-
waé nadwyzki i stawac si¢ coraz bardziej
konkurencyjne na rynkach zagranicznych.
OczywiScie w takim przypadku panstwo
zarobiloby mniej. Ale jezeli to doktad-
nie policzymy, dojdziemy do wniosku, ze
oczywiscie zmniejsza si¢ wpltywy z PIT-u,
ale te pienigdze powrdca do kasy pan-

stwa w postaci VAT-u i innych podatkdow,
bo przeciez ludzie te pieniadze wydadza
i nakreca polska gospodarke.

No tak, ale chyba nie wszyscy rozumieja te me-
chanizmy. Podniesienie pensji minimalnej jest
jasne, bo wyptata bedzie wyzsza. A przy pod-
niesieniu kwoty wolnej od podatku o ile moze

wzrosnacé pensja przecietnego Kowalskiego?

— Jezeli pensja minimalna wzro$nie
do 4 tys. z brutto, to pracownik otrzy-
ma na reke ok. 2,8 tys. zI. Przedsigbior-
cy beda musieli do tego dotozy¢ kolejne
2 tys. podatkéw i fundusz ptac przekro-
czy 6 tys. zl na osobe. Natomiast jezeli
podniesiemy kwote wolna od podatku
do poziomu 50 tys. zt rocznie, to nawet
pracownik zarabiajacy 4 tys. netto, a nie
brutto, nie bedzie musiat ptaci¢ podatku
dochodowego. W jego kieszeni te 4 tys.
zl zostang. Natomiast przedsigbiorca
bedzie miat taki sam fundusz ptac, jak
poprzednio. I to jest ta fundamentalna
roznica. Pracownik zarobi wigcej, przed-
sigbiorca nie bedzie do tego dokladat.
A rzad nie bedzie musial napina¢ mu-
skuléw, zeby kosztem przedsiebiorcow
podnosi¢ ptacg Polakéw. Przy podniesie-
niu kwoty wolnej od podatku zyskaja za-
rOéwno pracownicy, jak i przedsigbiorcy.

To dlaczego obecny rzad nie chce tego zrobic?

— Nie chce by¢ sedzig i bardzo sig¢ tej
roli wystrzegam, ale trzeba stwierdzi¢
fakt, ze na czolowych stanowiskach
w obecnym rzadzie nie ma ekonomistow.
Nawet pan premier nie jest ekonomista,
nad czym mocno ubolewam; chociaz go
szanuje, bo przyjaznitem si¢ z jego ojcem
jeszcze od czasow podziemia. Ale mowige
wprost — tam nie ma ekonomistow, a tym
bardziej ekonomistéw z wizja. A dlaczego
nie podniosa kwoty wolnej od podatku?
Mogg tylko podejrzewac, ze chodzi tutaj
o obawy dotyczace kwestii budzetowych.
Jezeli podniesiono by kwote wolna od
podatku do 50 tys. zt rocznie, to urucho-
miono by mechanizm, ktéry spowoduje,
ze rzad straci kontrole nad tym, ile ludzie
zarabiaja. Bo wigkszo$§¢ Polakow nie be-
dzie musiata deklarowac podatku docho-
dowego. A to jest dzi§ wrecz czyms niewy-
obrazalnym. W takiej sytuacji urz¢dnicy
w skarbowkach nie mieliby co robi¢, Po-

Idjecia: Szymon Wykrota

lacy nie musieliby wypeinia¢ PIT-6w,
a wszystko by si¢ krecito. Ale PiS tego nie
robi, bo chce ingerowaé w zycie kazdego
obywatela. A jak partia chce ingerowaé
we wszystko, to szuka kazdej mozliwej
drogi - czy to administracyjnej, czy finan-
sowej, zeby wdepnaé w zycie zwyklego
czlowieka.

Czyli sugeruje pan, ze partia rzadzaca chce
mie¢ wptyw na kazdy element zycia obywa-
tela. Ze rzad boi sie da¢ ludziom swobode

i wolno$¢ wyboru w kwestiach bezpieczen-

stwa finansowego?

— Absolutnie tak. Od wielu lat po-
wtarzam, ze przedsigbiorczo$¢ oznacza
wolno$¢. Przedsigbiorczo$¢ w Polsce
bedzie mocna wtedy, kiedy Polacy beda
wlascicielami duzych majatkéw. A co
to oznacza? Trzeba mie¢ akcje, udziaty,
nieruchomosci, ziemig, pieniadze czy
firme. Tak nalezy rozumie¢ wolno§¢,
ale my jej w Polsce nie mamy. Nie mie-
liSmy jej za komuny, a potem w wolnym
kraju przyszta ona dla niewielu, a dla
calej reszty zostala przystowiowa mi-
cha zupy. Dlatego tez podkresle jeszcze
raz — przedsigbiorczo$¢ oznacza wol-
no$¢, przedsigbiorczos$¢ oznacza wilas-
nos¢, przedsigbiorczo$¢ oznacza wybor.
Tymczasem w Polsce od diuzszego czasu
ten wybdr jest przedsigbiorcom ograni-
czany. Oni nie maja swobody dzialania
ani wsparcia panstwa. Panstwo zamiast
pomagac, nastaje na przedsigbiorcow
i tworzy wokot nich otoczke, ze kazdy
przedsigbiorca jest podejrzany o oszu-
stwa. A jednoczeSnie pafstwo polskie
wspiera kapital zagraniczny, ktory domi-
nuje w naszym kraju, zaréwno w sferze
produkcji, jak i handlu. To kapital zagra-
niczny dyktuje nam warunki i przyciska
do Sciany polskie firmy.

To jakie widzi pan rozwigzania? Jak mozna to
naprawic?

— Ja juz nie mam ztudzen. Obecny
rzad nic nie zrobi, dlatego startuje w tych
wyborach — zeby to zmieni¢. Chcg, zeby
przedsiebiorcy uwierzyli, ze musza wy-
stawi¢ swoja reprezentacj¢ do sejmu. Oni
musza wywalczy¢ taka relacje z wladza,
zeby ta si¢ z nimi liczyta w kwestiach
zwigzanych z gospodarka. Wida¢, ze je-
zeli dalej bedzie rzadzit PiS, to bedzie
szukal takich rozwiazan, w ktorych dyk-
tuje reguly gry. Dzieli i rzadzi wedtug
wtasnych kryteriéw, nikogo nie pytajac
o zdanie. To si¢ musi skonczy¢.

Czyli w sejmie chce pan walczyé o podnie-
sienie kwoty wolnej od podatku i o dobre
traktowanie polskich firm. O co jeszcze?

— Wymienig¢ tylko najwazniejsze kwe-
stie. Uwazam, ze oszczgdnoSci Polakow
powinny by¢ nieopodatkowane. Dzi§ nie
dos¢, ze odsetki w bankach sa na skan-
dalicznie niskim poziomie, to jeszcze od
tego minimalnego zysku zabiera si¢ Po-
lakom 19 proc. w tzw. podatku Belki. To
si¢ musi skonczy¢. Istnieja réwniez zaku-
sy partii rzadzacej, ktora chce opodatko-
wac zapisy testamentalne nawet w kregu
najblizszej rodziny, na co nie mozna po-
zwoli¢. Kolejnym moim zadaniem na t¢
kadencj¢ bedzie wywalczenie amnestii
podatkowej dla polskich malych i §red-
nich firm. Tego typu rozwiazania byly
stosowane nawet za komuny, a teraz
panstwo nie chce odpuscic¢ i darowac
naszym rodzimym firmom zalegtosci
wobec ZUS-u. To nie sg duze sumy, ale
dla matych firm potrafia by¢ uciazliwe
i ciagna je na dno. Jezeli daruje si¢ im
te zalegtoSci, beda mogly znowu ruszy¢
z kopyta. Kolejna propozycja to pomyst
zblizony do systemu niemieckiego, a po-
legajacy na tym, ze przedsigbiorcy moga
przez pewien okres, powiedzmy 25 lat,
placi¢ sktadke na ZUS, a potem za-
przestac tych optat. To wszystko trzeba
rozpocza¢ od rozméw polskich przedsie-
biorcow z rzadem. Bez takich rozméw
Polska nie ruszy do przodu.

Materiat finansowany przez Komitet Wyborczy PSL
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Z prezesem zarzadu Radia Re-

kord — Stefanem Tatarkiem
rozmawia Krzysztof Domagata.

Skad sie wzieta nazwa Radio Rekord?

— To byta troche zabawna historia. Bar-
dzo diugo trwaly debaty, jaka nazwe dla
nowej radiostacji wymysli¢ i kiedy wszy-
scy z ekipy byli juz zrezygnowani, Artur
Zaremba spojrzal na radioodbiornik,
ktory stal na wprost niego, i dojrzat duzy
napis ,,record”. I tak zostal Rekord.

Poczatki zawsze sa trudne. Gdzie miescita
sie pierwsza siedziba radia i jak to bylo ze
sprzetem?

— Pierwsza siedzibe Rekord mial
przy ul. Akademickiej — w akademiku,
a sprzet, jakim dysponowali$my, byt — na
owe czasy — doskonaly. Radio miato po-
dwdjny system antenowy i podwojny sy-
stem emisyjny, a studio nagran mogto
pelni¢ rownoczesnie role studia emisyj-
nego. I chociaz przez te wszystkie lata ja-
kos¢ sprzetu zdecydowanie si¢ poprawita,
to nawet na samym poczatku technicznie
radio byto przygotowane znakomicie.

Sprzet sie zmienit, a codzienne zycie w re-
dakcji?

— Pierwszy rok radia, ktéry znam bar-
dziej z opowiesci, bo ja si¢ pojawitem
troszke poOzniej, to byla spontaniczna
dziatalnos$¢ miodych ludzi, ktérzy niemal-
ze nie jedli i nie spali, tylko siedzieli w re-
dakgcji i robili radio. Pod tym wzgledem
jest wigc inaczej; wtedy to byto sponta-
niczne, niezaplanowane, a dzisiaj dziata-
my w sposob bardziej profesjonalny.

Przez éwieré wieku zdarzaly sie zapewne
zarowno wzloty, jak i upadki. Jakie byly
najsmutniejsze, a jakie najweselsze chwile
w Rekordzie?

— Zawirowan byto wiele. Moge po-
wiedzieé, ze dzigki takiemu pierwszemu
kryzysowi pojawilem si¢ w radiu. Szybko
bowiem si¢ okazatlo, ze sam entuzjazm
nie wystarcza. Ze jeszcze potrzebne sa
pieniadze. Kiedy ich zabrakto, zaczeto
szuka¢ akcjonariuszy, ktorzy sfinansuja
dziatalno$¢ radia. I wtedy wtasnie si¢ po-
jawilem — z grupa takich oséb. Mozna za-
tem powiedziec, ze pierwsze lata dziatal-
no$ci radia byly mierzone niedostatkami
finansowymi, ktore si¢ — niestety — poja-
wialy. Bo radio lokalne ma te finansowa

poprzeczke postawionag
troche wyzej niz duze
stacje ogo6lnopolskie,
ktorym tatwiej sprzeda-
wac reklamy. Ale byty
przez te 25 lat rowniez
wzloty. Najbardziej
ciesza mnie wzloty stu-
chalnos$ci; mieliSmy
nawet powyzej 30 proc.
Obecnie mamy ustabi-
lizowana stuchalnosé
na poziomie 20 kilku
procent.

A pamieta pan te
naj$mieszniejsze, najcie-
kawsze sytuacje z zycia
redakcji?

- O, tego bylo bar-
dzo duzo, poczyna-
jac od ,sucharow”
i wpadek emisyjnych.
Ale chyba najbardziej
utkwila mi w pamiegci
jedna rzecz. Radio bylo
kiedy$ inaczej zorgani-
zowane, je§li chodzi
0 nocng emisj¢ — byly
dyzury realizatorow.
Rekord, pamig¢tajmy,
dziatat w akademiku,
gdzie na r6znych pigtrach odbywaly si¢
imprezy. I ci nocni realizatorzy musieli
si¢ troche chroni¢, zamykacé przed entu-
zjastami radia, ktdrzy nad ranem posta-
nawiali zablysna¢ na antenie. Niestety,
zdarzato sig¢ i tak, ze pracujacy w nocy
realizatorzy zasypiali. A muzyka w tam-
tych czasach byla puszczana z plyt i takie
zaSniecie skutkowalo cisza w eterze. I ci
imprezowicze, ktorym radio przestawa-
fo gra¢, zbiegali na dét i budzili reali-
zatora. Byta tez kiedy$ taka sytuacja,
ze jeden z nich zasnatl tak twardo, ze
prowadzacy poranne pasmo nie mogli
go dobudzi¢ i otworzy¢ redakcji. Trze-
ba bylo skorzysta¢ z pomocy §lusarza.
Nie wypada wymienia¢ nazwiska, bo to
znany, stynny piosenkarz, celebryta. Ale
wypada go z tego miejsca pozdrowic...
Pozdrawiam cie, Szymonie!

Radio Rekord to najmocniejsze radio lokalne
w Polsce, w dodatku z piekna historia. Moze
pan zdradzié recepte na sukces?

— W momencie, kiedy zdecydowatem
si¢ zosta¢ prezesem Radia Rekord,
czyli w styczniu 2006 roku, lansowatem
zasadg, ze radio lokalne powinno by¢
radiem dla wszystkich. Eksperci, fa-
chowcy od radia méwili, ze to niemoz-
liwe, ze radio lokalne dla wszystkich to
jest radio dla nikogo. My jednak nie
zmieniliSmy zdania, a ja nie znalaziem
lepszego sposobu na sukces, jak przez
realizacje tej zasady. JesteSmy blisko
lokalnej spofecznosci, ktérej — mozna
powiedzie¢ — zagladamy przez okien-
ko. Playlisty zostaly przygotowane tak,
aby zaspokajaly gusta jak najwigkszej
liczby odbiorcéw. To nasze hasto ,,Ro-
dzime Radio” spowodowalo, ze ludzie
si¢ z nami zintegrowali; czuja, ze nasze
radio to jest ich radio.

Rekord to radio rodzime, ale i rodzinne. Pan
jest prezesem Radia Rekord, a panski syn
Rafat Tarek jest prezesem Radomskiej Grupy
Mediowej, ktéra skupia w sobie m.in. tygodnik
»7 Dni”, portal CoZaDziei.pl czy TV Dami.

— Mysle, ze radio lokalne nigdy nie
bedzie lokalnym, jesli bedzie za nim stat
blizej nieokreslony kapitatl, np. kapital
globalny. Tak si¢ potoczyly koleje radia,
ze udalto mi si¢ w pewnym momencie zo-
sta¢ jedynym akcjonariuszem stacji. Bo
pozostali nie wierzyli, ze Rekord moze
odnies¢ finansowy sukces. Ja uwierzylem.
I w taki sposdb Rekord tak mocno wszedt
do naszej rodziny, a my do Rekordu.
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Z prezesem Radomskiej
Grupy Mediowej — Rafa-
tem Tatarkiem rozmawia

tukasz Molenda.

W jaki sposob zarzadza sie
jedna z najwiekszych - o ile
nie najwieksza - radiostacja
lokalna w Polsce?

— Zarzadzanie radiem
poziomem trudnoS§ci za-
sadniczo nie odbiega od
zarzadzania jakakolwiek
kilkudziesigcioosobowa fir-
ma... Z ta jednak rdéznica,
ze media w swojej naturze
przyciagaja silne osobowo-
$ci. Mamy zatem taki tygie-
lek, w ktorym wszystko sie
miesza, jest duzo polemik;
kazdy chce, aby to wiasnie
jego koncepcja byla reali-
zowana. Ale najwazniejsze,
ze s3 to ludzie kreatywni,
prawdziwe osobowosci, lu-
dzie, ktorzy kochaja to, co
robia. Bo nie da si¢ praco-
wa¢ w mediach — a w radiu w szczegdl-
nosci — bez mitosci do tego, co si¢ robi.
A to, ze ludzie codziennie przychodza do
pracy z uSmiechem, to wymarzona sytu-
acja z perspektywy osoby zarzadzajacej.

Czy silna osobowos¢ i zamitowanie do radia
wystarcza, by byé dobrym radiowcem?

— To zalezy, w jakim dziale. Podsta-
wowym dzialem jest tzw. antena; to tu-
taj pracujg ci wszyscy, ktérych panstwo
styszycie. I tutaj najwazniejszy jest nie-
watpliwie glos. Ale to nie wystarcza, bo
kluczowa jest osobowos¢. Dopiero jak
te dwie cechy — przyjemny glos i cickawa
osobowos$¢ — si¢ zejda, mamy dobrego ra-
diowca. Wigkszo$¢ naszych prezenteréw
ma swoje, czasem bardzo wyszukane,
pasje. Mamy stowianskiego woja, mamy
domowego rapera, mamy zapalonych
fotografow, podréznikow. I to wszystko
sa ludzie, ktorych slyszycie panstwo na
antenie Radia Rekord.

Nie oniesmiela pana, ze jest pan odpo-
wiedzialny za redakcje z takim bagazem
doswiadczei i spora grupa bardzo znanych
0s6b, ktore tworzyly i tworza jej historie?

— To prawda. Rekord to stacja, ktéra
jest bardzo mocno wpisana w historig
Radomia. Spore grono mieszkancow
nawet nie pamieta czasOw, kiedy nie
nadawato Radio Rekord. Przez nasza
redakcje¢ przewingto si¢ mndstwo osob,
ktdre piastujg teraz rézne stanowiska,
np. kilku radnych w radzie miejskiej, bur-
mistrz, caly tlum rzecznikow prasowych,
dyrektordw instytucji i wielu wspaniatych
dziennikarzy, ktorzy kontynuuja kariere
w tzw. duzych mediach w Warszawie. I to
jest niewatpliwie bagaz, bo zdaje sobie
sprawe, ze nie mozna zepsué tego, co
bylo budowane przez 25 lat. Trzeba mie¢
z tylu glowy zawsze to, ze Rekord to juz
jest marka. Trzeba i§¢ do przodu, zeby
nie zostawac w tyle.

Jakie jest paiiskie najciekawsze, najfajniej-
sze wspomnienie zwiazane z Rekordem?

— Pracuje w Rekordzie dopiero od kil-
ku lat; chociaz stacja towarzyszy mi przez
wiekszos¢ mojego zycia. Cigzko wymienic
jedna anegdotke. Jest jednak jedna rzecz,
jedno miejsce w redakcji, o ktérym mato
kto wie. To $ciana w pomieszczeniu ope-
ratoréw i montazystow, ktora stala si¢
swoistg galerig meméw. Tam niemal kaz-
dy z pracownikow jest w przeSmiewczy,
bardzo ironiczny sposob sportretowany.
Czesto te fotokomentarze sg bardzo
trafne. Tam nie ma litosci. Kazdy dostaje

szpileczke i nikt, nawet zarzadzajacy, nie
jest pomijany.

Media przechodza w ostatnich latach gte-
boka metamorfoze. Media spotecznosciowe
wywrdcity swiat i nawet najwieksi potentaci
musza sie z nimi liczyé. Jak w tym wszyst-
kim odnajduje sie radio lokalne, jakim jest
Rekord?

— Przepisem na sukces naszej grupy
mediowej jest konsekwentne realizowa-
nie strategii. Kilka lat temu zatozyliSmy
sobie, ze tylko Iaczenie medidw, wyko-
rzystanie wzajemnej synergii miedzy po-
szczegbdlnymi mediami, na — przyznajmy
szczerze — tak nieduzym rynku, jakim
jest ziemia radomska, pozwoli odnie$¢
sukces. Posiadanie jednej, duzej redakcji
umozliwia zajecie si¢ wszystkim, co dzie-
je sie w miescie. Dzieki temu mozemy
dostarczaé informacje réznymi kanala-
mi — za posSrednictwem radia, telewizji
kablowej, gazety czy Internetu, poprzez
portal cozadzien.pl czy dami24.pl, kto-
ry stat si¢ serwisem VOD, serwisem na
zyczenie. Mozemy dzigki temu dotrze¢
do réznych grup odbiorcéw. Nie boimy
si¢ dzigki temu zmian na rynku. Media
tradycyjne si¢ kurcza, a Internet rosnie
w sile, stat si¢ najwigkszym beneficjen-
tem rynku reklamowego i my tez poda-
zamy ta drogg.

To jakie wyzwania czekaja Radomska Grupe
Mediowa?

— Wyzwai jest mnostwo. Uruchomi-
liSmy nadajnik w Itzy. Stychaé nas az za
Wista, za Lipskiem. Od roku w Ostrowcu
Swietokrzyskim funkcjonuje Swietokrzy-
ska Grupa Mediowa i radzi sobie bardzo
dobrze. Z duma moge oglosié, ze lada
chwila uruchamiamy Rekord w Ciecha-
nowie; jest tam fantastyczny zespol, ktory
juz pracuje, by Rekord byt numerem je-
den na catlym potnocnym Mazowszu.

Prosze sobie wyobrazi¢, ze zdmuchuje pan
25 duzych $wieczek na radiowym torcie.
Jakie sa marzenia ekipy Radia Rekord?

—Ja lubi¢ méwi¢ o planach, a nie o ma-
rzeniach. Chociaz w przypadku rozgtos-
ni radiowych nie wszystko od nas zalezy;
duzo zalezy od decyzji KRRIiT. Chce-
my obejmowac swoim zasiegiem coraz
wiekszy obszar centralnej i potudniowo-
-wschodniej Polski. Na pewno chcieliby-
$my objac zasiegiem cale wojewddztwo
Swietokrzyskie, a by¢ moze réwniez lu-
belskie. Tego bySmy sobie pewnie zyczyli.
Sukcesywnego, ustawicznego i stabilnego
rozZwoju.



[B  wokok Nas

PIATEK — CZWARTEK 4-10 PAZDZIERNIKA 2019 {/m

Jest taka ulica w Radomiu

Kilkudziesieciu patronow radomskich ulici placéw to osoby wielce dla Radomia — jego historii, Zycia politycz-
nego, gospodarki, kultury — zastuzone. W wielu przypadkach jest jednak tak, ze dowiadujemy sie, kim byli,
w momencie nazwania ich imieniem ulicy, a potem o ich wyjatkowosci zapominamy.

Ulica Jana

Wisniewskiego

Rajec Poduchowny

Miedzy ul. Podlesng a Kozienicka,
rownolegta do ul. Edmunda Bakalarza

Fot. Przeglad Olkuski

Ksiadz rzymskokatolicki, ale takze
regionalista i kolekcjoner. Jego ,,Deka-
naty” sa do dzisiaj bezcennym Zrodiem
wiedzy o historii dziesiatkow koSciotow
i parafii diecezji sandomierskiej.

Jan Widniewski urodzit si¢ 3 maja
1876 w Krepie KoScielnej (dzi§ w gmi-
nie Lipsko). Byl jedynym dzieckiem
Aleksandra Ignacego WiSniewskiego,
administratora i wspoiwlasciciela wsi
Krepa i Michaliny z Maleckich. Matka
zmarla, kiedy Jan miaf trzy lata. Zaczat
nauke w szkole w Lipie, ale musiat ja
przerwaé w 1883, bo zmart jego ojciec.
Osieroconym dzieckiem zaopiekowata
si¢ babka — Scholastyka Malecka. Za-
brala go do Radomia; tu Janek uczyl sie
w prywatnej szkole Piotra Biernackiego.
W 1892 ukoniczyt gimnazjum, z promo-
cja do piatej klasy. Rok p6zniej wstapit
do Seminarium Duchownego w Sando-
mierzu. Na ksiedza zostal wyswiecony
29 czerwca 1899 roku. Pracowat jako
wikary w parafiagh, kolejno, w Kozie-
nicach, Cerekwi, Cmielowie i Stromcu.
W 1906 otrzymat polecenie objecia na-
uki religii w nizszych szkolfach zenskich,
w szkole niedzielnej rzemieslniczej i na
pensji Julii Wareskiej w Radomiu.

W 1913 roku ks. Jan WiSniewski zostal
proboszczem parafii w Borkowicach i tu
pracowal do kofica zycia. Nie ograniczat
si¢ jednak tylko do dzialalnosci duszpa-
sterskiej. Zatozyt biblioteke, wspierat

powstawanie ochotniczych strazy pozar-
nych w miejscowoSciach sasiadujacych
z Borkowicami. Dzigki jego finansowej
pomocy na terenie parafii uruchomiono
10 szkot ludowych i ochronke dla dzie-
ci. W samych Borkowicach uruchomit
Spotdzielnie Spozywcdw ,,Przysziosc”.
Byt takze fundatorem wielu pomnikdw,
kapliczek i ptyt pamigci w Radomskiem.

Przesztosc¢ i jej pamiatki od mtodosci
pasjonowala ks. Wisniewskiego. Kolek-
cjonowal obrazy, dokumenty i przerdz-
ne artefakty, ktore potem przekazywat
rozmaitym instytucjom. Czg¢s$¢ swoich
zbioréw w grudniu 1913 roku podaro-
wal radomskiemu oddziatowi Polskiego
Towarzystwa Krajoznawczego, zazna-
czajac, ze wycofa darowizne, jesli nie po-
wstanie muzeum. To dary ks. Jana staly
si¢ zalgzkiem dzisiejszego Muzeum im.
Jacka Malczewskiego.

W wolnych chwilach ks. WiSniewski
wedrowal po parafiach diecezji, prze-
gladat archiwa, rozmawial z ludZmi.
Zapisywal nie tylko ich wspomnienia,

ale takze legendy, pie$ni, przystowia,
wierszyki czy zagadki. Miat tez ambicje
literackie. W 1907 roku ukazaly si¢ jego
»Wiersze”; napisat ponadto ,,Pamietnik
podrézy po Ziemi Swietej” (1908) oraz

»Jan Kochanowski, zyciorys i pamiatki
rodzinne w czterechsetletnig rocznice
urodzin 1530-1930”. Jednak najbardziej
znany jest ks. WiSniewski dzieki ksigz-
kom o dziejach dekanatow; opublikowat
az osiem takich prac monograficznych,
a ponadto ,,Historyczne opisy koScio-
téw, miast, zabytkow i pamiatek” w Pin-
czowskim, Skalbmierskim i Wislickim
(1927), Stopnickim (1929), Jedrzejow-
skim (1930), w powiecie wloszczowskim
(1932) i Olkuskiem (1933). Jest takze
autorem publikacji ,,Diecezja Czgsto-
chowska. Opis historyczny kosciotéw,
miast, zabytkow w dekanatach: bedzin-
skim, dgbrowskim, saczowskim, zawier-
ckim i zareckim oraz parafii Olsztyn”
(1936). Pisywat tez prace literackie i ha-
giograficzne, artykuty, wiersze i bajki
oraz utwory sceniczne.

Po wkroczeniu do Borkowic we wrzes-
niu 1939 roku Niemcow ks. WiSniewski
pozostawal pod kontrola Wehrmachtu;
byt czesto wzywany na rozmowy. W lip-
cu 1941 roku doznatl wylewu krwi do
mozgu i zostal czgSciowo sparalizowany.
Od sierpnia odprawial wprawdzie msze
Swicte, ale do zdrowia nie wrocit. Zmart
7 czerwca 1943 roku w Borkowicach
i tam zostal pochowany.

Za swoja dziatalno$¢ ks. Wisniewski
otrzymal odznake honorowa ,,Za walke
o szkole polska”, Ztoty Krzyz Zaslugi,
Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia
Polski, Srebrny Wawrzyn Akademicki
i tytul kanonika Kapituty Katedralne;j
w Sandomierzu.

Fot. Szymon Wykrota

Miejska Rada Narodowa nadala imi¢
Jana WiSniewskiego ulicy w Rajcu Podu-
chownym 29 marca 1985 roku.
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Spacerkiem po miescie
Szkota Techniczna

Mtode panstwo polskie potrzebowato pilnie wykwalifikowanej sredniej kadry
technicznej. Dlatego w pazdzierniku 1919 roku w Skarzysku-Kamiennej uru-

','n

Idjecia: Piotr Nowakowski

chomiono, pierwszg w wojewoddztwie, prywatng placéwke ksztatcgcg na po-
trzeby kolejnictwa. Po dwdch miesigcach zostata upanstwowiona, przyjmujac
nazwe Panstwowa Srednia Szkota Techniczna Kolejowa. Nauka trwa cztery
lata, po ktérych uczen zdawat egzamin, uprawniajacy do wykonywania zawo-
du technika kolejowego.

Trzeci rok szkolny, na dwéch wydziatach: mechanicznym i budowlanym, rozpo-
czeto w Radomiu. Poczatkowo przyszli technicy uczyli sie w budynku Miejskiej
Szkoty Rzemiost im. Jana Kilinskiego przy ul. Wysokiej (dzi$ ul. 25 Czerwca), po-
tem w budynku po Szkole Powszechnej przy ul. Skaryszewskiej (ul. Stowackie-
g0). Wydziat mechaniczny przeksztatcono w wydziat mechaniczno-elektryczny,
a wydziat budowlany w wydziat budowlano-drogowy.

W 1925 roku dyrektor Witalis Leon Mroczkowski rozpoczat starania o budowe
siedziby dla szkoty. Pomystowi przyklasneto Radomskie Towarzystwo Kursow
Technicznych, ktéremu cztery lata pdzniej Fabryka Broni przekazata tereny pod
inwestycje przy ul. Kosciuszki 7. FB partycypowata takze w kosztach samej bu-
dowy. W pazdzierniku 1930 uroczyscie poswiecono i uruchomiono nowoczes-
ny budynek warsztatéw PSSTK, a dwa lata p6zniej oddano do uzytku budynek
dydaktyczny. Zaprojektowat
go architekt Aleksander Jozef
Bojemski z Politechniki War-
szawskiej. Poza PSSTK swojg
siedzibe miato tu Radomskie
Towarzystwo Kurséw Tech-
nicznych, ktére prowadzito
zajecia wieczorowe.

W 1936 roku zmieniona
zostata, w wyniku reformy
szkolnictwa, nazwa PSSTK -
na Panstwowe Szkoty Prze-
mystowe. Radomianie méwili
jednak niezmiennie ,Szkota Techniczna”.

14 wrzesnia 1939 roku budynek przy ul. Kosciuszki 7 zajeto niemieckie wojsko.
Szkote przeksztafcili w szpital. Na placu pojawity sie schrony przeciwlotnicze
i bunkry, a sala gimnastyczna stata sie salg operacyjna. W 1940 okupant wyra-
zit zgode na rozpoczecie zaje¢, ale w dawnych warsztatach i tylko na poziomie
szkoty zawodowej.

Po zakonczeniu wojny szkote odbudowano wspdlnym wysitkiem uczniéw, na-
uczycieli i rodzicow. 1 wrzesnia 1945 odbyto sie uroczyste rozpoczecie nowego
roku szkolnego w Panstwowych Szkotach Przemystowych. Siedem lat pézniej
PSP przestaly istnie¢ - po kolejnej reformie szkolnictwa zawodowego z jej
struktur utworzono trzy placéwki: Technikum Budowlane, Technikum Drogo-
we i Technikum Mechaniczne.

Budynek przy ul. Kosciuszki 7 wykorzystywat przez lata Zespot Szkét Mecha-
nicznych. Dzisiaj zajmuje go Centrum Ksztatcenia Ustawicznego.
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Sto lat
Szkot Technicznych

Bedzie uroczysta gala, spotkania z kolegami i nauczycielami, a na zakon-
czenie wielki bal absolwenta — w sobote, 5 pazdziernika Zespot Szkét

Technicznych swietuje stulecie.

Placowke o nazwie Zespdt Szkot Tech-
nicznych — z siedzibg przy ul. Limanow-
skiego 26/30 — radomscy radni powotali
do zycia w 2002 roku. ZST powstat jed-
nak z polaczenia Zespotu Szk6t Mecha-
nicznych i Zespotu Szko6t Energetycznych
i to one maja swoja dtuga historie. ZSM
wywodzi swdj poczatek od pazdziernika
1919 roku, kiedy to powstata Panstwo-
wa Srednia Szkofa Techniczna Kolejo-
wa, przeksztalcona
w Panstwowe Szko-
ty Przemystowe. To
z nich w 1950 roku
wydzielono Techni-
kum Mechaniczne.
Dwa lata p6zniej
w TM uruchomiono
wydziat elektryczny,
a szkotla przeksztat-
cita si¢ w Technikum
Mechaniczno-Elek-
tryczne. W roku 1966 nastapit kolejny
podzial placowki — na Technikum Ener-
getyczne i Technikum Mechaniczne. Jako
odrebne organizmy — najpierw technika,
potem zespotly szkot — funkcjonowaly
przez 36 lat. Sobotni jubileusz jest wiec
Swietem dla absolwentow i Zespotu
Szkot Energetycznych, i Zespolu Szkot
Mechanicznych, i Zespotu Szko6t Tech-
nicznych.

Obchody setnej rocznicy istnienia roz-
pocznie w sobote o godz. 10 msza §wieta
w katedrze, odprawiana w intencji ab-

solwentow, nauczycieli emerytéw oraz
obecnych uczniéw i nauczycieli, z blo-
gostawiefistwem na nastepne lata nauki.
Natomiast na godz. 12 w sali koncertowej
Zespotu Szkot Muzycznych zaplanowa-
no uroczysta gale, podczas ktdrej bedzie
mozna wspomina¢ minione lata, obejrze¢
wystepy artystyczne oraz prezentacj¢ ze
zdjeciami zwigzanymi z historiag szkoly.
Zainteresowani bedg mogli kupi¢ mo-
nografi¢ ZST. Cze¢sé
absolwentow, zwlasz-
cza ZSM, ucieszy na
pewno informacja, ze
w godz. 14-16 beda
mogli wejs¢ do budyn-
ku przy ul. KoSciuszki
7 i zwiedzi€ swoja daw-
ng szkofe.

Ok. godz. 15 w bu-
dynku ZST przy ul. Li-
manowskiego zostanie
odstonigta pamigtkowa tablica z okazji
100-lecia. Pokazane beda rowniez wysta-
wy okoliczno$ciowa starych dokumen-
tow i zdje¢ ukazujacych stuletnig historig
placowki. Bedzie mozna zwiedzi¢ szkote,
a w salach lekeyjnych spotkac si¢ z kole-
gami i nauczycielami. Dla przybylych ma
by¢ przygotowany stodki poczgstunek.

Wspomnieniem zapewne nie bedzie
kofica podczas wieczornego Wielkiego
Balu Absolwenta.

Fot. archiwum cozadzien.pl

Lubicie panstwo rowerowe wyjazdy, ale potrzebujecie wyzwan i dtugich dystan-
sow? W takim razie na pewno spodoba sie wam wyprawa Co Za Jazda! Ultra, na
ktorg zapraszamy w niedziele, 6 pazdziernika. Do pokonania bedzie 106,2 km.

Spotykamy si¢ o godz. 7.30 na
parkingu przy Radomskich Halach
Miesnych (ul. Wernera), a wyru-
szamy pol godziny p6zniej. — To
trasa dla wymagajacych. Poniewaz
czes$ciowo prowadzi przez drogi
szutrowe i leSne nieutwardzone,
czyli po piachu, nie jest wskazana
jazda rowerem z waskimi opona-
mi - méwi Wojciech Kiraga, ktory
przez caly sezon przygotowywal
dla nas trasy wypraw Co Za Jazda!
i odpowiedzialny jest rOwniez za t¢
ostatnig — Ultra.

Radom opuszczamy ul. Skary-
szewska, a kierujemy si¢ na Wojsia-
wice. Przejezdzamy przez Kuczki
Kolonie, G6zd, mijamy Karszowke
i dojezdzamy do skrzyzowania z droga
wojewodzka 733, na ktérym skrecamy
w lewo w kierunku Lipin. Po ok. 450 m
skrzyzowanie z droga krajowa 12, na
ktérym jedziemy prosto. Zachowujemy
ten kierunek az do Kolonii Czarne;j.
Przed nami ok. 3-kilometrowy odcinek
przez las. Przejezdzamy przez Cudnéw

REKLAMA

1kg/4,82zt

Smietana safatkowa 12%
330g Figand
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o= Ser Gouda, Edamski, Zamojski
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e 1kg Rolmlecz
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Twardg ttusty,potttusty,chudy
1kg Figand

1kg JBB

POLECAMY OD 30.09 DO 12.10.2019R

Pasztetowa drobiowa, wieprzowo-drobiowa

Poledwica Sopocka
1kg Staropolskie Wedliny

Kietbasa Zywiecka
1kg Staropolskie Wedliny

o =

i Maryno. Na skrzyzowaniu przed lasem
skrecamy w lewo, a na nastgpnym w pra-
wo. Wjezdzamy w las, koficzy si¢ asfalt,
przed nami droga z kamieni i odcinki
le$ne, ale utwardzone. Po ok. 800 m
docieramy do asfaltu i skrecamy w pra-
wo w kierunku Pionek. Mijamy Sokoty
i Jedlni¢ KoScielng. Przed Kieszkiem
skrecamy w prawo w kierunku Zadobrza
i po kolejnych 500 m — réwniez w pra-
wo. Dojezdzamy do Po$§wigtnego. Na
skrzyzowaniu skrecamy w lewo. Mijamy
Brzezinki, Jaroszki i Stoki. Krolewskim
Traktem (czerwony szlak rowerowy)
docieramy do figurki §w. Franciszka, by
nastepnie skreci¢ w lewo w droge po-
zarowa nr 214. Na skrzyzowaniu z dro-
g3 pozarowa nr 216 skrecamy w lewo
i trzymamy si¢ jej az do drogi asfaltowej

FSS0M o s,

sita w precyzji w Radomiu

w Lewaszowce. W Makosach
Starych na skrzyzowaniu skre-
camy w prawo, drogowskaz na
Jedlinsk. Przejezdzamy przez
Radomke i w Goryniu skrecamy
w lewo. Mijamy Wole Gorynska
i Olszowa. W Bartodziejach kie-
rujemy sie na Jastrzebie. W Woj-
ciechowie skrgcamy w prawo.
Mijamy Owadow, Jozefowek,
Wsole, Piastow, G6zdek, Kolo-
nia Piaski, Gustawow, Gulin.
W Gulinku skrgcamy w lewo.
Dojezdzamy do Dabréwki Na-
gbérnej i skrecamy w prawo.
Przez Klwatke Szlachecka i Ja-
niszew docieramy do Radomia.
Tutaj — przy ul. Okulickiego, na
dziedzincu siedziby Radia Rekord be-
dzie grill i kietbaski.

By pojechaé z nami na wyprawe Co
Za Jazda! Ultra, trzeba wysta¢ SMS
o treSci: jazda.ultra.imienazwisko na
nr 7248. Koszt SMS-a to 2,46 zt brut-
to. Otrzymacie Pafistwo SMS zwrotny.
Nalezy go zachowac i okaza¢ podczas
rejestracji na starcie. Koniecznie wigc
zabierzcie telefon komorkowy. Waz-
ne — wysltanie jednego SMS-a upraw-
nia do skorzystania przez jedng osobe¢
Z Wyprawy rowerowej i poczestunku.
Mozna jednak z tego samego numeru
telefonu zarejestrowaé na wyprawe Co
Za Jazda! np. kilku cztonkéw rodziny
czy przyjaciot.

Fot. archiwum cozadzien.pl
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Finalisci
Arboretum

Tym razem az trzech Polakdw znalazto sie w $cistym finale Miedzynaro-
dowego Konkursu Kompozytorskiego Krzysztofa Pendereckiego,, Arbore-
tum”. Kto z szeSciu kompozytoréw wygra, dowiemy sie 29 listopada.

To juz czwarta edycja dwuetapowego
konkursu, ktérego celem jest zblizenie
muzyki wspodlczesnej i publicznosci regu-
larnych koncertow filharmonicznych. Jest
otwarty, przypomnijmy, dla kompozyto-
row wszystkich narodowosci, nie ma tez
limitu wieku. W tym roku nadestano z ca-
fego Swiata 104 partytury; jedna odrzuco-
no ze wzgledoéw formalnych. Przez dwa
dni jurorzy: kompozytorzy Paul Petterson
i Piotr Moss oraz dyrygent, kompozytor
i pedagog Maciej Zottowski oceniali na-
desfane utwory.

— Poziom tego, co otrzymali$my, byt
naprawde bardzo wysoki — przyznat
Piotr Moss. — Do drugiego etapu, czyli
publicznego wykonania podczas specjal-
nego koncertu Radomskiej Orkiestry
Kameralnej, mogliSmy przepusci¢ tylko
sze$¢, wigc wybdr byt trudny, a dyskusje
dtugie.

Dos$¢ powiedzieé, ze jurorzy az
19 kompozycji uznali za warte zaintere-
sowania, a drugiego dnia obradowali do
potnocy, by moéc wskazac te najlepsza
szostke. Do finalu zakwalifikowali: Woj-
ciecha Chalupki ,,Reminiscences from
the Other World”, Geoffreya Gordona
(Stany Zjednoczone) ,,Gotham News for
String Orchestra”, Bartosza Kowalskie-
go ,,Synergie”, Tomasa Peire Serretego

(Hiszpania) ,,Collapse”, Andrew Tholla
(Stany Zjednoczone) ,,every moment is
another opportunity to shine” i Michata
Ziotkowskiego ,,Musique Atavique(?)”.

— Te partytury sa bardzo trudne. Jesli
orkiestra pozwala sobie na realizacje ta-
kiego wyzwania, to bardzo dobrze swiad-
czy o poziomie tej orkiestry — zauwazyt
Piotr Moss

Cata szostka finalistow przyjedzie do
Radomia juz 27 listopada. Beda mogli
postuchad, jak Radomska Orkiestra Ka-
meralna prébuje ich kompozycje, a 29 li-
stopada przyjdzie czas na final. Utwory
podczas koncertu finalowego oceniac
bedzie Krzysztof Penderecki.

Regulamin konkursu przewiduje trzy
nagrody: pierwsza w wysokosci 30 tys.
zt, druga w wysokoSci 10 tys. zl i trze-
cig w wysokosci 5 tys. zI. Swoja nagro-
de —w wysokosci 5 tys. zt — przyznaje tez
publicznos$¢ zgromadzona w sali Zespotu
Szko6t Muzycznych. Kazdy ze stuchaczy
moze otrzymac kart¢ do glosowania, na
ktorej wskazuje jeden — jego zdaniem
najlepszy — utwor.

Bilety na koncert finalowy mozna juz
kupowaé. Cena — 22 zt (normalny) i 20 zt

(ulgowy).
NIKR

Festiwal
Ziemniaka

Bedzie mozna sprébowac ziemniakéw pie-
czonych w popiele i zobaczyc jesienna orke
—w niedziele, 6 pazdziernika w Muzeum Wsi
Radomskiej odbedzie sie Festiwal Ziemniaka.

Gtowny cel imprezy to pokazanie,
jak dawniej wygladaly nie tylko prace
polowe, ale tez przetworstwo, codzienne
zwyczaje, obrzedy zwiazane z wykop-
kami oraz codzienne zycie wsi regionu
radomskiego. Zaprezentuja si¢ zespoly
obrzedowe, rekodzielnicy i kota gospo-
dyn, a rolnicy pokaza pracg przy uzyciu
dawnych maszyn rolniczych z zasobow
MWR. W tym roku po raz pierwszy
bedzie mozna zobaczy¢ w pelni funkcjo-
nalna lokomobile ze zbior6w Muzeum
Rolnictwa w Ciechanowcu.

Beda tez wystepy kapel ludowych
i potafncéwka na deskach. W godz.
12-19 postuchamy kapeli Tomasza Sta-
chury z Dlugiego oraz kapeli Panczakow
i Adama Tarnowskiego.

W zagrodzie z Jastrzgbi, w godz.
13.30-14.30, zaplanowano rozstrzyg-
niecie konkursu ,,Potrawa regionalna
z ziemniakow”. Oceny potraw dokona
komisja, ktorej przewodniczacym bedzie
Karol Okrasa — znany polski kucharz,
autor i prezenter telewizyjnych pro-
gram6w o tematyce kulinarnej. Pokaz
Karola Okrasy rozpocznie si¢ o godz.
15.30.

Kota gospodyn przygotuja mndstwo
tradycyjnych potraw, jak pierogi, porka,
pazibroda, babka ziemniaczana.

Uczestnikow festynu dowiezie na
miejsce linia specjalna nr 70, ktéra
bedzie kursowac z Michatowa.

Spotkajmy sie
z Malczewskim

Na warsztaty, zywe obrazy i kuratorskie oprowadzanie po wystawach
zaprasza w sobote, 5 pazdziernika Muzeum im. Jacka Malczewskiego.

Wydarzenie ,,Spotkajmy si¢ z Mal-
czewskim” adresowane jest do wszyst-
kich zainteresowanych twdrczoscia Ja-
cka Malczewskiego, ale w szczegdlnosci
do os6b niedowidzacych i niewidomych.
Dla nich bowiem, w ramach projektu
edukacyjnego ,,Dotkna¢ Malczewskiego,
dziedzictwo kulturowe w zasiegu reki”,
przygotowano oprowadzanie po wystawie
»Moja dusza. Oblicza kobiet w tworczo-
$ci Jacka Malczewskiego” z wykorzysta-
niem audiodeskrypcji i tyflografiki. To
0 godz. 14, a poznaé dotykiem bedzie
mozna ,,Autoportret z muza”. Nato-
miast o godz. 11 zaplanowano spotkanie
podsumowujace projekt ,,Dotknaé Mal-
czewskiego”. MJM na realizacje tego
przedsiewzigcia otrzymato 21 tys. euro
z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Pracownicy muzeum zapewniaja,
ze w sobote kazdy — nie tylko osoby
niedowidzace i niewidome — znaj-
dzie co$ dla siebie. O godz. 12 be-
dzie mozna obejrze¢ z kuratorem
najnowsza wystawe ,,Moja dusza.
Oblicza kobiet w tworczosci Ja-
cka Malczewskiego”, a o godz.
16.30 — ekspozycje ,, Trzy razy przez
lewe rami¢”. — Zaplanowali$my tak-
ze warsztaty; o godz. 13 bedzie to
przygotowanie kolazu — portretu
Chimery, mitologicznej istoty, kto-
ra byla czgstym motywem w twor-
czo$ci Malczewskiego, a o godz.
17 konstruowac¢ bedziemy ptaki
szczgsScia — symbol pomysInosci i do-
brobytu — zapowiada Ilona Pulnar-
-Ferdjani, kierownik dziatu naukowo-
-oSwiatowego MIM.

Przy udziale uczniéw Zespotu Szkot
Plastycznych natomiast przeprowadzo-
ne zostang warsztaty plastyczne ,,Zywe
obrazy” (godz. 14). Oni przedstawia
cztery prace Malczewskiego, a zadaniem
uczestnikéw konkursu bedzie ich nama-
lowanie. Najlepsze prace zostana na-
grodzone. Podopieczni sekcji teatralnej
MDK-u z kolei odczytaja (godz. 15.30)
listy i wiersze Jacka Malczewskiego do
Marii Balowe;.

Ponadto zaplanowano pokazy i war-
sztaty wytwarzania sfodyczy, pokazy VR
oraz pokaz gier i zabaw XIX i XX wieku.
Cena biletu - 1 zi.

AUTOPROMOCIJA

Za

dzien;

NAJWIEKSZY
PORTAL REGIONU

ponad 220 tys. uzytkownikow
blisko 550 tys. sesji
prawie 7 min odston

dane Google Analytics, 1-30 wrzesnia 2019 r.
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lle razy widziates juz te reklame?

4Ci czytelnicy dziekuja za “cudowne uzdrowienie”!

Jacek, 511.
“Odzyskatem

,Nasilajacy sie bol kolan

Lucyna, 52 .
[__obolu” |

W walice z pl'zewleklym holem

Pan Mirostaw (67 |.) usmiat sie, gdy Zona kupita mu

nie pozwalat minormal-
nie funkcjonowac. Nie
mogtem czasem nawet
podnies¢ sie ztdzka,
aojezdzie na rowerze
czy majsterkowaniu juz
catkiem zapomniatem.
Odkad kupitem wktadki
biomagnetyczne nosze
je caty czasi dopiero te-

1”

raz czuje, ze zyje!

wktady magnetyczne, by usmierzy¢ jego artretyczne béle
kolan. Ale gdy ostry bél przykut go do fotela...

s

M

'THE-'?"

I
| “Wrzody zniknety |
,Przez  niewtasciwg
diete izamitowanie do
mocnych trunkéw na-
bawitem sie wrzodow
zotadka. BAl byt po-
tworny, anie mogtem
tyka¢ Zzadnych prze-
ciwbolowych tabletek.
Gdyby nie te wktadki,
chyba bym zwariowat!”

=

b g -
P
; e

,Miatam juz dosy¢ cig-
gtego rwania wkrzyzu
przy kazdej zmianie
pogody. Tabletki i masci
na reumatyzm nic nie
pomagaty, akosztowa-
ty krocie. Zamdwitam
wiec wktadki ipoczu-
tam ulge juz po pierw-
szym dniu stosowania.”

e —
Marek, 35 1.

J1e wktadki biomagne-
tyczne to jakis cud! Nie
dos¢, ze wyleczyty mnie
z przewlektego bélu za-
tok, to odkad je stosuije,
ani razu nie bytem prze-
ziebiony! Polecam!”

desperacji je zastosowat.
w Ku jego zaskoczeniu - bél
i bezpowrotnie!
,Probowatem wszystkiego: table-

minat

tek, zeli, plastrow. Bezsku-
tecznie. Od Zony dostatem g
wktady biomagnetyczne O\
zrobione zneodymium, X
oddziatujgce na zakon- w)“\
czenia nerwowe stopy.
W gtowie mi sie nie mieSci-
to, Ze to moze pomoc.

Wtozytem wktad poczatkowo N

tylko do lewego buta. Chciatem

zobaczy¢, czy uciski na stopie, wy-
wotane za pomoca impulséw ma-
gnetycznych, poprawia moj stan.

Co chwila robitem kilka krokéw

Uratowatam
kregostup

Bole kregostupa dokuczaty
mi od wczesnej mtodosci. Cho-
dzitam po lekarzach, fizjotera-
peutach, tykatam proszki, stoso-
watam obuwie korygujace. Kompletnie
zadnych efektow! 35 lat sie z tym meczy-
tam! Gdyby nie wktady biomagnetyczne,
pewnie juz tak, by zostato. Potamana, po-
krzywiona... Ale te wktady zadziataty feno-
menalnie. Z racji moich dolegliwosci i wieku
polecono mi zakup dwdch par mocniejszej
wersji wktadek o mocy 4000 GS. Zaptaci-
tam odrobine wiecej, ale nie zatuje. Wzietam
tez kolejng pare dla meza ze wzgledu na jego
bdle stawow. Dodatkowo otrzymatam w
prezencie czwartg pare wktadek, ktdre
sg lepiej wyprofilowane i przez to wygod-
niejsze w stosowaniu w bardziej eleganckim
obuwiu. Po trzech dniach poczutam ulge. Po
kolejnych pieciu, bdl w zasadzie ustapit. Nie
pamietam juz zycia sprzed bélu, tak dawno
to byto. Czuje, jakbym sie urodzita na nowo.
EwaBak (721) zEtku

. ““\‘ ©M|e5|en trapezowy @ Ramiona

Wktadki pozwola pomdc na:

©Nos OTarczyca

OTchawica® Gardto

© Zatoki czotowe i nosowe

O Nadnercza @ Mézdzek

© Nerw tréjdzielny
@ Przytarczyca® Oczy @ Uszy @ Limfa

B Ptucai oskrzela® Serce
@ Uktad trawienny ® Zojadek
® Pecherz® Nerka @ Sledziona

@ Dwunastnica® Woreczek
@ z6tciowy @ Trzustka

;g" A Kanat moczowy
8 3 Jelito cienkie
B Zstepnica® Odbytnica
@ Kosé guziczna
@ Odbyt @Kolana
@ Staw kolanowy
@ Staw biodrowy
@ Jajniki @ Genitalia
@ Hemoroidy @ System
nerwowy @ Wyrostek robaczkowy
@ Przysadka mézgowa @ Nadcisnienie

i nagle zorientowalem sie, ze bol
ustaje. Swidrowanie w lewym kola-
nie zmniejszato sie, czutem, jak
noga staje sie silniejsza, a staw
sprawniejszy! Prawe kolano
nadal bolato, ale miatem juz
dowod, ze biomagnetyczne
wktlady dziataja.

Wtozytem wktad do drugiego buta.
Zaczatem chodzi¢ po mieszkaniu. [ tu
tez przestato rwac! Teraz uzywam
wktadéw na kazdy przewlekty bdl,
nie tylko kolan. Akupresura oddzia-
tuje na zakoniczenia nerwowe w sto-
pie. Odpowiedni nacisk pomaga wy-
eliminowa¢ bél kazdego organu
(watroby, nerek)! Nie musze juz tru¢
sie proszkami”.

Na czym polega
ta nowa metoda?

Dr Nakagawa, twoérca magnetote-
rapii, wyjasnia: ,W naszych testach
wybrali$my przypadki bélu, na ktére
juz nic nie pomagato. W 80% przy-
padkdéw bdl znikat juz po pierwszym

e

ktadki magnetyczne to biomagnesy
,0mocy

970 Gaussow

i Umieszczasz je w butach
: i zapominasz o bélu.

\ Pasuja do kazdego
i rodzaju butow

dniu stosowania biomagnetycznych
wktadéw. Po tygodniu 97% bada-
nych przestato catkowicie odczuwac
bol, bez wzgledu na jego Zrddto.

Pole magnetyczne wnika w bo-
lace tkanki, powodujac, ze wzra-
sta ich natlenienie iodzywienie
komédrkowe. Gojenie sie standéw
zapalnych przyspiesza, znikajg
obrzeki iopuchlizny. Pozytywne
efekty kumulujq sie na poziomie
komoérkowym i po 30 dniach ku-
racji bol mija na state”.

Wktadasz i zapominasz o bdlu!
Aby usmierzy¢ bdl, wystarczy umie-
$ci¢ wktady biomagnetyczne w bu-
tach iregularnie wnich chodzic.
Niewazne, czy powodem bolu jest ar-
tretyzm, reumatyzm, rwa Kulszowa,
migrena, schorzenia watroby, nerek,
bolace stawy, plecy, biodra, kolana,
kregostup, Zotadek, czy stopy.

Problem zostaje stopniowo
likwidowany. Dzieki bezpiecz-
nie dobranej mocy pola magne-
tycznego, kuracje mozna pro-
wadzi¢ niemal ciagle przez 30
dni, przeciwdzialajac ponad 41
przyczynom boélu.

Gdy bol minie, wktady bioma-
gnetyczne nalezy zachowac¢ do
ponownego wykorzystania. Utrzy-
mujg one witasciwosci przeciwbo-
lowe przez 50 lat.

WYJATKOWA OKAZJA! WKt ADKI MAGNETYCZNE dla Ciebie i Twoich bliskich!

Masz ostatnia szanse, by otrzymac¢ BIOMAGNETYCZNE WKEADKI z tak ogromna znizka za udziat w Fabryce Zdrowia.
Jesli zadzwonisz do 11 pazdziernika 2019 r., otrzymasz 72% rabatu!
Przeczytaj opinie ludzi, ktdrzy juz je maja. Sa szczesliwi, poniewaz pozbyli sie bolu i dolegliwosci, ktore nekaty ich od wielu lat.
Dzieki potaczeniu techniki magnoterapii i starochinskiej refleksologii zwalczyli bol catkiem naturalnie. Skorzystaj z ostatniej szan-
sy, by zdoby¢ biomagnetyczne wktadki za udziat w Fabryce Zdrowia za jedyne 3172t 87zt (przesytka GRATIS)!

Zadzwon: 81 300 36 01

Od poniedziatku do niedzieli: 8:00-20:00 (Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

,Odwielu lat cierpiatam
zpowodu silnych mi-
gren. Bol gtowy bywat
tak dotkliwy, ze miatam
nudnosci i stabtam. Od-
kad stosuje wktadki, bol
minat bezpowrotnie!”

| “Wnuki znéw maja |
,Prébowatam juz
wszystkiego, zeby po-
zby¢ sie uciazliwego
bolu kregostupa. Ta-
bletki, masci, opaski,
anawet fizjoterapia
imasaze - wszystko
na darmo. Te wktadki
okazaty sie strzatem
w 10!  Odzyskatam
sprawnos¢  ruchowa
iw koncu moge bawié
sie zwnukami.’

'ill-.
-y

" u

,Ciagte wizyty wtoale
cie to byta istna udreka.
Dzieki wktadkom bio-
magnetycznym  znéw
moge cieszy¢ sie zdro-
wym pecherzem inie
musze wstawac w nocy.’

Iwona, 38 1.
“Znbéw czujesie|
" kobieta” |

,Cierpie na niedoczyn-
nos$¢ tarczycy, przez co
mam problemy zwaga

ibolesnym  miesiacz-
kowaniem. Dzieki tym
wktadkom, ,burza hor-
monoéw” minetfa, a,te
dni” przestaty byc¢ dla
mnie koszmarem. Do
tego udato mi sie schud-
nac ponad 15 kg, amaz
zndw patrzy na mnie
z pozadaniem!”
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Jestes widoczny, jestes bezpieczny!

Kampania spoteczna ,Jestes wi-
doczny, jestes bezpieczny” trwa nie-
przerwanie od 15 lat. W ramach jej
przebiegu réwnolegle dziatajg dwie
akcje, ktérych pomystodawca byt Wo-
jewodzki Osrodek Ruchu Drogowego
w Radomiu. W czwartek 26 wrzes-
nia w Publicznym Przedszkolu nr 13
w Radomiu zainaugurowana zostata
Il edycja akcji ,Widoczny i bezpieczny
przedszkolak” zas w piatek 27 wrzes-
nia w Publicznej Szkole Podstawowej
nr 5 w Radomiu ruszyta Il edycja ,Wy-
prawki dla pierwszaka”.

— Tylko w zesztym roku rozdalismy
ponad 10 tysiecy odblaskéw w po-
nad 200 placéwkach edukacyjnych tj.
6860 odblaskowych maskotek w 92
palcéwkach przedszkolnych i 4800 ze-
stawow odblaskowych w 126 szkotach.
Przedszkola dodatkowo wyposazamy
w odblaskowe weze spacerowe — po-
daje Marcin Ciezkowski, dyrektor Woje-
wodzkiego Osrodka Ruchu Drogowego
w Radomiu. — Mimo, ze dzieci dostaja
rozne odblaski, cel akcji jest jeden,
a mianowicie poprawa bezpieczenstwa
niechronionych uczestnikéw ruchu dro-
gowego po zmroku. A réznica wynika
tylko stad, ze chcemy aby te odblaski
byly rzeczywiscie noszone przez na-
szych milusinskich. Co innego zainte-
resuje szesciolatka, a co innego czte-
rolatka, dlatego gadzety odblaskowe
dostosowalismy do wieku odbiorcéw,
dodaje dyrektor Ciezkowski.
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Przypominamy, akcja ,,Jeste$ widocz-
ny, jestes bezpieczny” ma na celu
uswiadomienie dzieciom, ze dzieki
odblaskom beda lepiej widoczne przez
kierowcow po zmroku, zwtaszcza teraz
w okresie jesienno-zimowym.

— Prowadzimy te akcje od 15 lat
i jako Urzad Marszatkowski wspiera-
my wszystkie dziatania w tym temacie.
Zaczelismy od dorostych, aby wspiera-
li i edukowali swoje dzieci, a teraz po-
przez najmtodszych chcemy zadziata¢
na wyobraznie dorostych — przekonuje
Rafat Rajkowski, wicemarszatek woje-
woédztwa mazowieckiego.

— Jako Radna Rady Miejskiej w Rado-
miu jestem bardzo dumna, ze miedzy
innymi w naszym miescie samorzad
wojewodztwa mazowieckiego razem
z WORD podejmuja takie akcje i roz-
ne inicjatywy w temacie bezpieczen-
stwa na drodze. To bardzo wazne
bysmy edukowali juz najmtodszych.
Jestem pewna, ze to zaprocentuje
na przysztosé¢ — dodata Marta Mi-
chalska-Wilk, Radna Rady Miejskiej
w Radomiu.

»Jestes widoczny, jestes bezpieczny”
to kampania spoteczna promujaca
noszenie odblaskow po zmroku i bez-
pieczenstwo na drodze, organizowana
przez samorzad wojewddztwa mazo-
wieckiego oraz WORD-y Mazowsza.
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na przeziehienie

Jesienig organizm potrzebuje wiecej witamin, ale dostep do ich natural-
nych zrodet jest trudniejszy. Zamiast faszerowac sie konskimi dawkami
preparatow witaminowych, mozna siegna¢ po ziota.

\

Zi61 w medycynie uzywa si¢ od wie-
kow. Ziololecznictwo w domowym wy-
daniu wcale nie wymaga posiadania wie-
dzy tajemnej. Aby zwigkszy¢ odpornosé
organizmu i przetrwa¢ malo przyjazna,
jesienno-zimowa aureg, wystarczy prze-
strzegac kilku podstawowych zasad.

ODPORNOSC NA SLODKO

Pierwsza bronia w walce z przezigbie-
niem jest midd i sok z malin. Zaréwno
midd, jak i sok mozna dodawac do her-
baty. Nalezy jednak pamietac, ze her-
bata nie powinna by¢ wtedy cieplejsza
niz 40 st., w przeciwnym wypadku miéd
moze straci¢ swoje lecznicze wiasciwoSci.

Lecznicze wlasciwos$ci miodu znane s3
juz od ponad 4 tys. lat. Jego dzialanie pole-
ga przede wszystkim na zwigkszaniu syntezy
przeciwcial, co wzmacnia naturalng odpor-

Fot. fit.pl

nos¢. Ponadto midd dzigki duzej zawartosci
cukréw i inhibindw skutecznie hamuje roz-
woj szkodliwych mikroorganizmow.

ARONIA | CEBULA NA ODPORNOSC

Jesienia dobrze jest pic¢ herbate z aronii
lub napar z nagietka lekarskiego. Owoce
aronii to wspaniate naturalne zrodfo wi-
tamin i zwigzkéw mineralnych, a nagietek
lekarski znacznie wzmacnia sity obronne
mechanizmu.

Warto takze wzbogaci¢ swoja diete
o substancje pochodzenia roSlinnego,
ktére wspomagaja ukiad odpornoscio-
wy. Do takich substancji naleza m.in.
popularny wsrdd naszych babé czosnek
pospolity i cebula zwyczajna. Regularne
spozywanie czosnku chroni przed prze-
zigbieniem, a jedzenie cebuli to dosko-
naly Srodek antyinfekcyjny.

W celu wzmocnienia naturalnej odpor-
nosci mozna réwniez zastosowac sok z je-
zOwki pospolitej. — Wyciag z jezowki ma
doskonate dzialanie przeciwwirusowe,
przeciwbakteryjne i przeciwgrzybiczne.
Dlatego poza profilaktyka przezigbienia
mozna stosowaé go takze podczas zapa-
lenia migdatkéw czy oskrzeli — radzi Wie-
stawa Gozdecka-Hatas.

LIPAW GORACZKE,

Co zrobi¢, gdy mimo starannej pro-
filaktyki dopadnie nas jednak przezie-
bienie? W pierwszej fazie choroby wy-
stepuja objawy takie, jak goraczka, bol,
uczucie zatkanego nosa. Wtedy najlepiej
stosowac ziola obkurczajace naczynia,
ziola o dziataniu przeciwgoraczkowym
i przeciwzapalnym. Polecamy zwlaszcza
napar z lipy i inhalacje olejkami eukalip-
tusowymi lub rumiankiem. Napar z lipy
powinien obnizy¢ goraczke, a inhalacje
udroznig drogi oddechowe.

ZEN-SZEN, KOZIERADKA ... SEN
W profilaktyce przezigbienia bardzo
wazny jest higieniczny tryb zycia. Do za-
chorowania wystarczy czasem uscisk dioni
chorej osoby czy przebywanie w jednym
pomieszczeniu z przezigbionym. Nalezy pa-
migtac o czgstym myciu rak, unika¢ zatlo-
czonych miejsc i dotykania wiasnej twarzy
podczas kontaktu z zarazona osoba.
Przezigbienia sa dolegliwoscia sezono-
wa, dlatego zwlaszcza w okresie jesienno-
-zimowym nalezy pamigtaé o wlaSciwej,
zdrowej diecie i odpowiednim ubiorze.
Ziotla, ktére wspomagaja odpornos¢,
mozna zazywac przez caly rok, a nie tylko
w okresie obnizonej temperatury.

FTPL

Rok szkolny bez chorob

Poczatek roku szkolnego to okres, w ktérym dziecko jest szczegélnie narazone na zachorowania. Rozpocze-
cie nauki nie musi jednak oznaczac otwarcia,sezonu na choroby”.

Powrd6t do szkoly stanowi wielkie wy-
zwanie dla organizmu matego dziecka.
Organizm — zwlaszcza niedojrzaly — po-
trzebuje czasu na adaptacje, a szkota jest
ogromnym wysitkiem intelektualnym
i fizycznym. Je§li do tego dochodzi stres,
odporno§¢ ucznia spada. O tym, jak za-
dbac o odpornos¢ dziecka w tym czasie,
opowiada ekspert programu ,,Zdrowa
ONA” dr Alicja Karney, pediatra.

Zdrowa dieta. W jadtospisie matego
ucznia nie moze zabrakna¢ pelnych zia-
ren, porcji biatka w postaci bialego mig-
sa, ryb, jajek, produktéw mlecznych, wa-
1Zyw, owocOw, nasion, orzechow, olejow
ro§linnych. Dbajmy, by nasze pociechy
jadly w domu $niadanie; to najwazniej-
szy posilek, ktory zapewnia energie do
dzialania na caly dzien. Przygotowujac
drugie $niadanie do szkoly pilnujmy, by
zawieralo tylko zdrowe przekaski, czyli
gléwnie owoce i warzywa. Warto, szcze-
g6lnie w sezonie czgstych zachorowan, do
rozmaitych dan dodawac czosnek, pory,
natke pietruszki, cykorie, czerwona pa-
pryke i czarne porzeczki (z mrozonki lub

w postaci soku) — ich regularne spozywa-
nie pomaga wzmacnia¢ naturalng odpor-
noS$¢ organizmu.

Odpowiednia ilo$¢ snu. Bardzo waz-
nym czynnikiem pobudzajacym rozwdj
odpornoSci dziecka jest wiaSciwa ilo§¢
snu. Jego niedostatki powoduja, ze orga-
nizm jest przemeczony i bardziej narazo-
ny na jesienne infekcje. By organizm byt
zregenerowany i by jego odpornos¢ zosta-
fa wzmocniona, nalezy zapewni¢ mu op-
tymalna dawke — od 8 do 10 godzin. Im
bardziej wypoczety organizm, tym mniej
podatny na infekcje. Poza diugoscia li-
czy si¢ rowniez jako$¢ snu, ktora zalezy
od warunkow, w ktorych §pi dziecko. By
jego sen byl mocny i zdrowy, powinno
spa¢ w wywietrzonym pokoju.

Stres. System obronny jest $cisle
powiagzany z systemem nerwowym,
a zdenerwowanie zaktoca ich wspoltpra-
c¢. Dlatego dbajmy o to, by zapewnié
dziecku jak najwigksze wsparcie; musi
ono wiedzie¢, ze zawsze znajdzie u nas
pomoc i pocieszenie. Dom powinien by¢
miejscem, w ktorym maly uczen czuje si¢

bezpieczny i w ktérym bedzie mdgt ze-
brac sity na kolejne szkolne wyzwania.
Dzieki temu adaptacja do nowej, szkol-
nej rzeczywistosci bedzie tatwiejsza i nie
wplynie negatywnie na zdrowie dziecka.

Aktywnos¢ fizyczna. Ruch rozwija
mig$nie, a kontakt z r6znymi tempera-
turami ,,gimnastykuje” mechanizm ter-
moregulacji. Oddychanie powietrzem
chtodniejszym od temperatury pokojowej
dotlenia organizm i stymuluje odpornos¢.
Ponadto naturalne §wiatlo pozwala wy-
twarzac bardzo wazna dla organizmu
witamine D. Ruch to zdrowie, szczegodl-
nie na §wiezym powietrzu. Poprawia nie
tylko wydolnos¢ oddechowa i krazenie,
ale takze wzmacnia odporno$¢. Dobrym
poczatkiem sa wspdlne spacery, urozma-
icone np. grami plenerowymi i zabawa-
mi. Szybki marsz zakofnczony zawodami
dobiegnigcia do okreslonego celu jest
optymalna forma pobudzania organi-
zmu. Niezastapiona jest takze jazda na
rowerze lub wrotkach.

ATPL



@/m PIATEK - CZWARTEK 4-10 PAZDZIERNIKA 2019

PORADNIKOWO

SMACZNEGO

KREM POMIDOROWY
Z BATATAMI

SKLADNIKI

-1 duza cebula

- ok. 0,5 kg batatow
- puszka pomidoréw
- 11bulionu

-2 zabki czosnku

- odrobina masta klarowanego
- $mietana do zup

- natka pietruszki

— pestki dyni

- s6l, pieprz, kurkuma

PRZYGOTOWANIE

Na masle podsmazamy posiekana
drobno cebule. Dodajemy pokrojone
w mata kostke bataty i przecisniety
przez praske czosnek. Chwile
podsmazamy i dodajemy bulion
oraz pomidory. Gotujemy przez ok.
15 minut. Blendujemy na jednolita
mase. Doprawiamy do smaku solg

i pieprzem, dodajemy odrobine
kurkumy. Przed podaniem mieszamy
ze Smietang, dekorujemy pestkami
dyni i posiekana natka pietruszki.

Wyzwolic endorfiny

Stonice Swieci coraz krécej, tym samym dostarczajagc mniej witaminy D. Nasz organizm wie juz, ze nalezy
przygotowac sie do odpoczynku i uzbroi¢ na wypadek nadchodzacego spadku temperatury, a to pochta-
nia energie, ktérej brak zaczynamy odczuwac poprzez pogorszenie sie samopoczucia. Nie musisz jednak
poddawac sie temu stanowi — masz wptyw na to, jak bedziesz sie czu¢, niezaleznie od pogody.

Skracajacy si¢ dzien i spadajaca tempe-
ratura daja naszym organizmom sygnal,
ze czas magazynowac sily na zmiang pory
roku. Rezultatem moze by¢ wzmozone
poczucie sennosci i rozbicia. Aby zadbac
o odpowiedni poziom sif witalnych, sig-
gaj po sezonowe warzywa i owoce — je-
sienig kroluja dynie, winogrona, kalafior,
jarmuz, kapusta. Do task, po letnim wy-
sypie obfitosci, wracaja warzywa korze-
niowe — buraki, marchew, pietruszka.
Zadbaj, aby w kazdym daniu znalazt si¢
ktorys z tych produktow. W tym czasie
oferuja najwigcej witamin, mineratow
i innych wartoS$ci odzywczych. Regularne
dostarczanie organizmowi sktadnikéw,
ktdre sa mu teraz wyjatkowo potrzebne,
poskutkuje poprawa odpornosci i humo-
ru! Dzigki temu, ze nie bedziesz borykaé
sie z niedoborami, skupisz si¢ bardziej na
przyjemnosciach.

ZA OKNEM SZARO? OTOCZ SIE KOLORAMI

Jesienia Swiat potrafi wygladaé nieco
mniej optymistycznie niz latem, zwlasz-
cza jezeli pogoda nie rozpieszcza, a za
oknem wciaz jest buro. Zadbaj o to, aby
przebywac wsrod zywych kolorow, ktore
moga mie¢ znaczacy wplyw na twoje sa-
mopoczucie.

Otoczenie z61tego koloru cie¢ rozwese-
li. To takze remedium na przemeczenie

i stres, ktére moga potegowac uczucie
przygnebienia. Kolor pomaranczowy po-
moze pozby¢ si¢ ztych emocji. Jezeli czu-
jesz, ze potrzebujesz wyciszenia i to ono
moze najskuteczniej poprawic ci humor,

Fot. fit.p!

zadbayj, by spedzi¢ czas w pomieszczeniu
o niebieskich $cianach. Podobnie zadzia-
ta towarzystwo niebieskich przedmiotow,
np. poscieli, zaston czy mebli. Ten kolor
fagodzi takze napigcia. R6z wzmocni

uczucie bezpieczenstwa, zielony za$ przy-
niesie spokoj, ktory jest bardzo wazny
w osiggnieciu rownowagi emocjonalne;.

SIEGAJ PO ULUBIONE PRZEKASKI
Majac zte samopoczucie intuicyjnie
poszukujemy stodkich przekasek, ktore
kojarza nam si¢ z beztroska i dobrym
humorem. Wybierajac przekaske zadbaj,
by byta wysokiej jakoSci i dostarczata
ci witamin i mineratéw. Ich niedobory

moga potegowac zle samopoczucie.

ZADBAJ 0 RUCH

Nawet 15 minut ruchu dziennie moze
podnies¢ twoje ciSnienie krwi i spowo-
dowac wzrost serotoniny — hormonu
odpowiedzialnego za dobry nastrdj. Po
przebudzeniu wykonaj kilka sklondw,
podskokow i przysiadow. Mozesz row-
niez zatafnczy¢ w rytm ulubionej mu-
zyki. Jezeli jeste§ rannym ptaszkiem,
przed wyjSciem do pracy mozesz wybrac
si¢ na krotki, poranny jogging. Bardzo
szybko zauwazysz, jak taka poranna
dawka ruchu pozytywnie wptynie na
twoje samopoczucie. Nie tylko humor
si¢ poprawi, ale takze wzroS$nie twoja
odpornos¢ — jesienne przezigbienie be-
dzie ci niestraszne.

FIT.PL

REKLAMA

Fundusze europejskie na integracje spoteczna oraz aktywizacje zawodowa

0sob wykluczonych

Mieszkaricy znajdujacy sie w trudnej sytuacji zyciowej moga liczy¢ na rézne formy wsparcia. Jedna z nich jest udziat
w projektach dofinansowanych z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Mazowieckiego 2014-2020.
Do 21 pazdziernika potrwa konkurs o unijne dotacje na dziatania zwigkszajace szanse na zatrudnienie oséb wykluczonych
i zagrozonych wykluczeniem spotecznym. O dofinansowanie moga ubiega¢ sie samorzady, osrodki pomocy spoteczne;j,
powiatowe centra pomocy rodzinie, czy tez na przyktad instytucje rynku pracy.

Konkurs na wsparcie 0soh wykluczonych

Celem konkursu jest wsparcie projektow dotyczacych integracji spotecznej i aktywizacji zawodowej oséb oddalonych od rynku
pracy. Na takie dziatania przeznaczona jest kwota ponad 36,8 min zt z programu regionalnego oraz
z budzetu panstwa. Dla uczestnikow projektow przewidziana jest kompleksowa pomoc. Zaczynajac od diagnozy
indywidualnych potrzeb i mozliwosci poprzez wzmocnienie wtasnych kompetencji, mozliwos¢ powrotu do zycia spotecznego,
w tym na rynek pracy. Nie zapomniano tez o edukacji i podniesieniu kwalifikacji zawodowych oraz o wsparciu w zakresie
zdrowia.

Do udziatu w projektach zapraszane beda osoby lub rodziny korzystajgce ze swiadczen z pomocy spotecznej, osoby
przebywajace w pieczy zastepczej lub opuszczajace piecze zastepcza, rodziny majace trudnosci w petnieniu funkcji
opiekuniczo-wychowawczych, a takze osoby z niepetnosprawnoscia. Z pomocy skorzystaja réwniez osoby bezdomne,
nieletnie wobec ktérych zastosowano Srodki zapobiegania i zwalczania przestepczosci, a takze osoby odbywajace kary
pozbawienia wolnosci w formie dozoru elektronicznego.

Kto moze ubiegac sie o unijne dofinansowanie?

Whioski o dofinansowanie (wytacznie w formie elektronicznej w systemie MEWA 2.0.), moga sktada¢ mazowieckie
samorzady, urzedy administracji publicznej, jednostki budzetowe, instytucje rynku pracy, jednostki zatrudnienia
socjalnego, jak réwniez jednostki organizacyjne pomocy spotecznej (jops). Konkurs ogtoszony przez Mazowiecka
Jednostke Wdrazania Programéw Unijnych potrwa do 21 pazdziernika 2019 r. Pula dostepnych srodkéw przekracza 36 min
zt, a maksymalny poziom dofinansowania wyniesie:

- dla projektow OPS i PCPR 80% (tylko UE),

- dla pozostatych projektow 95% (80% UE + 15% BP).

Artykut wspodtfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego

Fund
Ve Mazowsze.
Program Regionalny

serce Polski

Unia Europejska
Europejskie Fundusze
Strukturalne i Inwestycyjne

Rzeczpospolita

- Polska

M

ZAPRASZAMY

10. Forum Rozwoju Mazowsza

16 i 17 pazdziernika 2019 r.

Centrum Konferencyjne MsMermaid
The Tides, Warszawa, ul. Wioslarska 8
www.forumrozwojumazowsza.pl

Udziat bezptatny

Organizator Patronat honorowy

EEE: Y =
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Gdzie szuka¢ informacji?

Informacje o konkursach organizowanych przez Mazowiecka Jednostke Wdrazania Programéw Unijnych dostepne sg na stronie
www.funduszedlamazowsza.eu. Zapraszamy do kontaktu z Lokalnym Punktem Informacyjnym Funduszy Europejskich zlokalizowanym przy ul.
Tadeusza Ko$ciuszki 5a w Radomiu, tel.: 22 542 27 13, infolinia: 801 101 101 (optata za potaczenie zgodna z taryfa danego operatora),
e-mail: punkt_radom@mazowia.eu. Zapraszamy rowniez do rozmowy o konkursach podczas 10. Forum Rozwoju Mazowsza juz 16-17
pazdziernika 2019 r. w Warszawie.

Nie zwlekaj i juz dzi$ zt6z wniosek o dofinansowanie.
Fundusze z RPO WM s3 w Twoim zasiegu!
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Pigtek
12°/4°
t. odczuwalna 11°C

cisnienie 1013 hPa
wilgotnosc 63%

Sobota
10°/8°
t. odczuwalna 9° C

cisnienie 1006 hPa
wilgotnos¢ 88%

Niedziela
10°/4°
t. odczuwalna 8°C

cisnienie 1018 hPa
wilgotnos¢ 49%

Poniedziatek
1M1°/2°
t. odczuwalna 9’ C

cisnienie 1022 hPa
wilgotnosc 46%

Wtorek
122°/1
t. odczuwalna 12" C

cisnienie 1028 hPa
wilgotnosc 45%

Sroda
14°/4°
t. odczuwalna 12° C

cisnienie 1021 hPa
wilgotnosc 43%

Czwartek
14°/5°
t. odczuwalna 12°C

cisnienie 1018 hPa
wilgotnosc¢ 61%

#rédto: twojapogoda.pl

7. pozotklych szpalt

— (d) Olbrzymia kradziez w pociagu.
Dnia 29 b. m. okolo godz. 3 w nocy skra-
dziono pod Deblinem pasazerce poc. Nr 911
(Warszawa — Radom — Sosnowiec) p. Karo-
linie Zaraniskiej walizke ptocienna, w ktorej
znajdowalo si¢ précz garderoby i bielizny,
duza ilo$¢ bizuterji i brylantéw, wartosci
z gora 12 miljonéw marek.

Stowo Radomskie nr 138,
1 pazdziernika 1922

— Pozary. Dnia 20 wrzesnia r. b. o godz.
12 w poludnie we wsi Perég, gm. Stromiec
powstal pozar, pastwa ktérego padly zabu-
dowania gospodarcze Franciszka Fronczyka:
stodola ze zbozem i obora. Straty wynosza
okoto 80.000.000 mk. Dochodzenie wyka-
zalo, ze ogien zapuscil w stodole sam po-
szkodowany Fronczyk, ktéry z papierosem
z wlasnego tytoniu, zakreconego w kawalek
gazety wchodzit do sasieka w celu wyrzuce-
nia snopéw mlocarzom. Sprawe skierowa-
no do Prokuratora.

Niechaj do bedzie nauka dla palaczy ty-
toniu.

Pawel Szachowicz
Stowo nr 220, 28 wrzesnia 1923

Rozprawa nozowa
w domu schadzek

Dnia 17 b. m., w domu schadzek (Sto-
wackiego 24) zostal porzniety nozem
w piersi i plecy Podczaski J6zef (Gléwna
25) przez Niewole Juljana (Foksalna 10)
i Ujczaka Wiadyslawa (Zeromskiego 86).
Podczaskiego umieszczono w szpitalu.
Sprawcy zostali ujeci.

Stowo nr 218, 21 wrzesnia 1929

Biura miejskich instytucyj
uzytecznosci publicznej winny
miescic sie w srodmiesciu

W numerze 222 ,Slowa” doniesli$my
o zamierzonem przeniesieniu biur wodo-
ciagowo-kanalizacyjnych z ul. Basenowej
do nowowybudowanego domu u wylotu
ulicy Wysokiej, przy szosie kozienickiej,
podkreslajac, iz zbytnie oddalenie tych biur
od érédmiescia bedzie nader niedogodne za-

réwno dla personelu jak i dla interesantéw.

Drzi$ poruszymy zupelnie podobna kwestje.

Mianowicie od chwili uruchomienia
gazowni miejskiej, biura tejze mieszcza si¢
przy gazowni t.j. na Mlodzianowie, czyli
w oddaleniu zgéra 2 kilometréow od $réd-
miescia.

We wszystkich niemal miastach, w kt6-
rych istnieja gazownie, biura tychze znajdu-
ja si¢ w srédmiesciu, mimo iz same gazow-
nie zazwyczaj sa na przedmiesciach.

W wielu miastach sa nawet przy biurach
sklepy frontowe, w ktérych sa maszynki,
kuchenki, piecyki gazowe, oraz akcesorja
shuzace do oswietlenia.

Tego rodzaju system posiadania sklepéw
obok biur ma wielkie znaczenie propagan-
dowe i bardzo dodatnio wplywa na zwigk-
szenie si¢ konsumpcji gazu.

Magistrat nasz winien nad tem si¢ po-
waznie zastanowi¢ i wszystkie biura uzy-
tecznosci publicznej rozlokowac w $réd-
miesciu.

Stowo nr 225, 30 wrzesnia 1930

Nieskanalizowana ulica

Ulica Rilinskiego od Nr. 25 do 21 oraz
ul. Marszaltka Focha od rogu Riliriskiego
az do fabryki p. Osinskiego jest dotychczas
jeszcze nieskanalizowana, przez co brudy,
splywajace rynsztokiem, wydaja okropna
worn i na pewno nie wplywaja dobrze na
stan zdrowia mieszkancéw doméw w wy-
mienionej ulicy.

Policja juz dawno winna si¢ tem zainte-
resowac i donies¢ Magistratowi, aby wydat
odpowiednie zarzadzenia.

Stowo nr 225, 30 wrzesnia 1930

Drugi przetarg na budow
magazynoéw monopolowyc

Pierwszy przetarg na budowe¢ magazy-
now tytoniowych w Radomiu nie doszed?!
do skutku. Dyrekcja Monopolu Tytoniowe-
go oglosita ponowny przetarg. Najnizsza
oferte na pierwszym przetargu ogtosita fir-
ma Szper. Oferta ta nizsza byla od pozosta-
Tych o 40 tys. zi.

Trybuna nr 38, 23 wrzesnia 1938
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Celem gry jest uzupetnienie pozostatych pdl planszy cyframi od 1do 9 (po jednej cyfrze w kazdym
polu). Kazda z wpisywanych cyfr moze wystapic tylko raz w kazdym z wierszy, kolumn i obszardw.
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Remis Broni
po powrocie

Pitkarze Broni po czterech meczach na
wyjezdzie bezbramkowo zremisowali
z Sokotem Aleksandrow £odzki.

Jako pierwsi groznie zaatakowali przy-
jezdni. Juz w trzeciej minucie Damian
Nowacki zacentrowat z prawej strony boi-
ska, a ,,gtowka” Bartfomieja Macczaka
o metr mingta stupek bramki radomian.
To wiasnie podopieczni Dawida Kroczka
od poczatku probowali zepchna¢ rywali
do defensywy, a ci liczyli na kontrataki.
Nic wigc dziwnego, ze cze¢Sciej w posiada-
niu pitki byli zawodnicy Sokota. Pierwsza
interwencja bramkarska miata miejsce
w 6smej minucie, kiedy Jakub Kosiorek
chwycit strzal Dominika Pecyny. Gospo-
darze takze nie pozostawali dfuzni, ale
strzat z pierwszej pitki Patryka Czarnoty
nieznacznie minat stupek. W 17. minucie
druzyna z Radomia stanela przed szansg
objecia prowadzenia, ale o sporym pechu
mogl wowczas mowi¢ Przemystaw Wicik,
strzelajac w stupek.

Od tego momentu obraz gry si¢ zmie-
nil. Teraz to miejscowi przejeli kontrolg
nad meczem i stwarzali grozne akcje. Po
jednej z nich z dystansu uderzat Emil
Wiecek, jednak potezny strzal w bok
sparowal Kaniecki. Po przerwie poje-
dynek sie zaostrzyl i toczyl sie glownie
w Srodkowej strefie boiska. Gole w Ra-
domiu jednak nie padly.

W piatek, 4 pazdziernika w meczu
11. kolejki III ligi Bron zagra w Nowym
Dworze Mazowieckim z zajmujacym
czwarta lokate Switem,

Bron Radom - Sokoét Aleksandrow
Lodzki 0:0

Broni: Kosiorek - Jagieta, Czarnecki,
Lesniewski, Czarnota, Sliwinski, Ziemak,
Jedynak (67. Nogaj), Kottunowicz (74.
Sternicki), Wigcek (80. Zagorski), Wicik

Wyjatkowy wrzesien

Pitkarze beniaminka Fortuna 1. Ligi we wrzesniu rozegrali pie¢ meczéw i wszystkie zakonczyli zwycie-
stwami. Ostatnie miato miejsce w sobote, kiedy Radomiak Radom w hicie kolejki pokonat Stal Mielec.

© MACIE] KWIATKOWSKI

Od poczatku meczu widac bylo, ze
obie druzyny darza si¢ respektem. Mato
bylo sktadnych akcji ofensywnych, za to
nie brakowato walki o kazdy metr boi-
ska. Zaréwno wicelider, a wiec Rado-
miak, jak i trzeci w tabeli zespdt z Miel-
ca nie chcieli popelnic¢ btedu.

Pierwszy celny strzal gospodarzy
przyniést im gola. Pitke¢ w polu karnym
przejat Maciej Gorski i odegrat ja do
wbiegajacego na czysta pozycje Patryka
Mikity. Pomocnikowi nie pozostato nic
innego, jak odpowiednio utozy¢ stope
i precyzyjnym strzalem zmusi¢ do kapi-
tulacji Seweryna Kielpina.

Chwile pdzniej bliscy szcze$cia byli
przyjezdni. Urodzony w Radomiu Bar-
tosz Nowak wykonat rzut wolny, ale pit-
ka po drodze odbita si¢ od jednego z za-
wodnikdw z muru i o centymetry mingfa
bramke Mateusza Kochalskiego.

W 30. minucie ,,Zieloni” staneli przed
szansg podwyzszenia wyniku, jednak
strzat Mikity z okolic 16. metra, trafit
w stupek!

W przerwie debiutujacy w Stali w me-
czu o punkty trener Dariusz Marzec
dokonat jednej zmiany i w miejsce ka-
pitana Josipa Soljicia wprowadzit Ma-
teusza Zyro. Tym samym szkoleniowiec
chcial podnie$¢ jako$¢ swojej druzyny
w Srodkowej strefie boiska, wlasnie tam
bowiem miejscowi mieli duza przewage.

Po zmianie stron pierwsi bramce ry-
wala zagrozili mielczanie. Na uderzenie
z ponad 25 metréw zdecydowat si¢ Lu-
kas Bielak, ale futboléwke wybronit Ko-
chalski. Chwile pdzniej po drugiej stro-

nie boiska swoja szans¢ mial Radomiak.
Leandro wykonat rzut rozny, a futbolow-
ki o maly wios do wtasnej bramki nie
skierowat Krystian Getinger. Nie minefo
kilkadziesiat sekund, a po rajdzie Mikity
samobdjcza bramke strzelitby Mateusz
Bodzioch. Tym razem futboléwka po-
szybowata tuz ponad poprzeczka bramki
Kietpina. W 64. minucie fani Radomia-
ka po raz drugi w meczu wydali okrzyk
rados$ci. Na indywidualna akcje zdecy-
dowat si¢ najlepszy na boisku Mikita
i po wymanewrowaniu kilku defensoréw
Stali, poteznym strzatem przy stupku
podwyzszyt rezultat.

Trener Marzec postawil wszystko na
jedna karte i na boisko wprowadzit ofen-
sywnie usposobionych: Andreje¢ Prokicia
i Josipa Barisicia. Roszady nie przynio-
sty zmiany ani stylu, ani tez wyniku.

Tak wiec we wrze$niu ,,Zieloni” roze-
grali ogélem cztery pojedynki o punkty
i jeden mecz fazy 1/32 Totolotek Pucha-
ru Polski. Wszystkie te spotkania rado-
mianie zakonczyli z tarczg.

Pazdziernik Radomiak rozpocznie od
wyjazdowego spotkania ze znajdujacym
si¢ aktualnie w strefie spadkowej zespo-
tem Wigier Suwatki. Pojedynek, w kto-
rym to zespol goSci bedzie faworytem,
odbedzie si¢ w sobotg, 5 pazdziernika.
Nastepnie wiceliderzy podejma Podbe-
skidzie Bielsko-Biata. Rowny tydzien
pOzniej radomianie udadza si¢ do Gru-
dziagdza na konfrontacj¢ z innym benia-
minkiem, miejscowa Olimpia. W koncu
26 pazdziernika, na godz. 14 wyznaczo-
ny zostal mecz Radomiaka z Bruk-Bet
Termalica Nieciecza. 29, 30 lub 31 paz-
dziernika (doktadny termin nie zostat

Jada na turniej na Ukraine

Siatkarze Cerradu Enei Czarnych Radom odniesli swoj pierwszy sparingowy triumf w okresie przygotowaw-
czym. A dzi$ (piatek, 4 pazdziernika) radomianie zaczynaja turniej towarzyski na Ukrainie.

Cerrad Enea Czarni maja za sobg juz
dwa sparingi. W sobote i niedziele ry-
walizowali z beniaminkiem rozgrywek
PlusLigi, MKS-em Slepskiem Malow
Suwalki. Pierwszy pojedynek rozegrany
w hali przy ul. Narutowicza 9 w Radomiu
zakoficzyl si¢ remisem 2:2. W niedziele
natomiast w Kobylce rozegrano pig¢ se-
tow. W dwoch pierwszych triumfowali
podopieczni trenera Roberta Prygla, kto-
rzy dwukrotnie wygrali do 23. Potem sy-
tuacja si¢ odwrocila i sety na swoje konto
zapisali rywale, wygrywajac dwukrotnie
do 18. W tie-breaku, na przewagi lepsi
okazali si¢ radomianie, ktorzy zwyciezyli
17:15 i w calym meczu 3:2.

— Byly to nasze pierwsze gry kontrolne.
Do tej pory nie mieliSmy za bardzo moz-
liwo$ci nawet na treningach robic¢ r6znych
form gry, wiec jest to bezcenne do$wiad-
czenie. Pierwszy raz w ten weekend gra-
liSmy w tym sktadzie personalnym. Nie
wygladato to Zle. Jest jednak bardzo,
bardzo duzo rezerw. Mamy duzo infor-
macji z tych dziewigciu setdéw, nad czym
musimy pracowac, a tej pracy czeka nas
jeszcze na pewno duzo. Musimy zwroci¢
uwage na pewne rzeczy i w trakcie trenin-
gOw starac si¢ je poprawia¢ — powiedzial
Robert Prygiel, trener Cerradu Enei
Czarnych Radom.

Poniedziatek siatkarze Cerradu mieli
wolny od zajeé, a do treningdw wrocili
we wtorek. W czwartek po porannych
zajeciach wyjechali natomiast na Ukra-
ing, gdzie rozegraja pierwszy towarzyski
turniej. We Lwowie powalcza o Puchar
Burmistrza tego miasta. Ich rywalami

beda gospodarze, czyli Barkom Kazhany
Lwow, Asseco Resovia Rzeszow i1 Gala-
tasaray Stambul.

Z zespolem na Ukraing nie pojecha-
li Stowenicy: Dejan Vinci¢, Alen Pajenk
i Alen Sket, ktérzy w miniong niedziele
zdobyli srebrne medale mistrzostw Euro-
py. Ekipa Alberto Giulianiego przegrata
w finale z Serbia 1:3. Niedzielny final
Vinci¢ i Pajenk rozpoczeli tradycyjnie
w wyj$ciowym skfadzie. Rozgrywajacy
zdobyl w tym pojedynku jedno ,,oczko”,
natomiast srodkowy punktowat 12-krot-
nie. Sket wszedl na plac gry w trzeciej

Fot. Emil Ekert

partii, ale nie zdobyt punktu. Przypo-
mnijmy, ze trzecie miejsce na mistrzo-
stwach Europy zajeta reprezentacja Pol-
ski, ktora pokonata w ostatnim spotkaniu
Francje 3:0.

_ Cerrad Enea Czarni Radom - MKS
Slepsk Malow Suwatki 2:2 (25:27,
18:25, 25:18, 26:24)

_ Cerrad Enea Czarni Radom - MKS
Slepsk Malow Suwalki 3:2 (25:23,
25:23, 18:25, 18:25, 17:15)

MICHAL NOWAK

jeszcze ustalony) radomianie w ramach
1/16 Totolotek Pucharu Polski zmierza
si¢ z GKS-em Tychy. Z ta druzyna be-
niaminek miatl juz mozliwo$¢ skonfron-
towania sil i na inauguracje ligi wygrat
2:1.

Radomiak Radom - Stal Mielec
2:0 (1:0)

Fot. Emil Ekert

Bramki: Mikita (20., 64.)

Radomiak: Kochalski — Abramowicz,
Grudniewski, Cichocki, Jakubik, Kar-
wot, Makowski, Michalski, Mikita, Le-
andro (64. Nowak, 90. Kluska), Gorski

Stal: Kielpin - Stasik, Bielak (67. Ba-
risi¢), Bodzioch, Getinger, Janoszka (69.
Prokic), Nowak, Solji¢, Tomasiewicz,
Mak, Paluchowski

Falstart
HydroTrucku

W spotkaniu inaugurujacym rozgrywki Energa Basket Ligi HydroTruck
Radom przegrat we Wroctawiu z beniaminkiem, tracac 111 punktéw. W nie-
dziele w hali MOSiR-u podopieczni Roberta Witki podejma Start Lublin.

Pierwsze punkty dla radomian w sezo-
nie Energa Basket Ligi uzyskat Nigeryjczyk
Efe Odigie, ale wowczas HydroTruck prze-
grywal z beniaminkiem 4:2. Dwie minuty
pOzniej bylo juz 9:2 dla Slaska, a goscie
mieli problemy z celno$cia. Dopiero po
punktach Carla Lindboma i Obie Trottera
radomianie zmniejszyli dystans do rywali
do trzech oczek. Ci nie pozostawali jed-
nak duzni. W szostej minucie z dystansu
trafif byly zawodnik Rosy Kamil Laczyfiski
i Slask wygrywat 21:13. Taka tez rdznica za-
konczyla si¢ kwarta otwarcia. W niej miej-
scowi grali na niezwykle wysokim, bo az
76-procentowym wskazniku skutecznosci!

Taki obraz gry utrzymywal si¢ przez
dwie kolejne kwarty, po ktdérych Slask
gromil HydroTruck 91:69!

Na poczatku ostatniej ¢wiartki me-
czu przewaga miejscowych wzrosia do
27 punktdéw, ale wtedy nastapit zryw
przeciwnikéw. Radomianie zdofali na-
wet zmniejszy€ straty do 15 oczek, jednak
ostatnie stowo nalezato do lepiej dyspono-
wanych tego dnia koszykarzy z Wroctawia.

— Bylo to bardzo zte wejscie w sezon.
Straci¢ tyle punktow, w dodatku z druzy-
na z nie najwyzszej ligowej poiki, to boli.
Dotozylismy si¢ do tego, bo od poczatku
bardzo Zle graliSmy w obronie i daliSmy
im prawo uwierzy¢ w siebie — powiedziat
Robert Witka.

Trener wraz z druzyna okazje¢ do
rewanzu bedzie mial juz w niedzie-
le, 6 pzdziernika. Wowczas do hali
MOSiR-u przyjedzie lubelski Start.
Wprawdzie rywale nie tak dawno gos-
cili w Radomiu — podczas Memoriatu
Karola Gutkowskiego i ulegli Hydro-
Truckowi, ale w lidze pokonali u siebie
faworyzowana druzyn¢ Stelmetu Enea
BC Zielona Goéra (84:79). W wyjscio-
wej piatce lublinian wyszed! m.in.
Damian Jaszke, ktérego radomskim
fanom koszykowki blizej przedstawiaé
nie trzeba. Najwiecej oczek dla Star-
tu zdobyt ze Stelmetem Amerykanin
Brynton Lemar - 23.

Poczatek meczu, ktory pokaze Polsat
Sport, zaplanowano na 12.30.

Slask Wroctaw — HydroTruck Ra-
dom 111:95

Kwarty: 28:20, 31:27, 32:22, 20:26

Slask: Dziewa 16, Gabinski 12, ¥.3-
czynski 15, Wojciechowski 15, Joseph 18,
Jodiowski 3, Musiat 0, Zelezniak 0, Len-
czuk 0, Chrabascz 10, Custer 5, Dorn 17

HydroTruck: Mielczarek 13, Camp-
hor 3, Trotter 21, Lindbom 22, Odigie 4,
Lewandowski 0, Bogucki 12, Watroba 0,
Wall 5, Piechowicz 9, Zegzuta 6
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doswiadczenie

Siatkarki E.Leclerc Radomki Radom juz 14 pazdziernika rozpoczynaja walke o punkty w nowym sezonie Ligi Siatkowki Kobiet. Zanim jednak do tego dojdzie, w piatek 4 paz-

dziernika w hali MOSiR-u w Radomiu odbedzie si¢ towarzyski mecz z Developresem SkyRes Rzeszow oraz prezentacja druzyny. 0 przygotowaniach i celach na nowy sezon

rozmawiali$my z Jackiem Skrokiem, trenerem radomskiej ekipy.

W przerwie migedzy sezonami za-
szto wdruzynie E.Leclerc Radomki
Radom sporo zmian kadrowych.
Jak trener ocenia kadre, ktéra uda-
to sie stworzyé?

— Tak naprawde to bedzie mozna
oceni¢ po kilku kolejkach ligowych
czy w potowie sezonu. Wtedy bedzie
to mozna podda¢ bardziej szczegéto-
wej analizie. Jak to zwykle bywa, jest
to zesp6t kompromisu miedzy tym co
by sie chciato, a tym na co nas stac.
Chcielismy zrobi¢ druzyne lepsza niz
w zesztym sezonie. ChcieliSmy tez
skorzystaé z tych mtodych dziewczyn,
ktére wyrazity chec przyjscia do nas,
czyli zjuniorek reprezentacyjnych, po
Szkole Mistrzostwa Sportowego. Jed-
na z nich jest z Radomia. Do tego kilka
dos$wiadczonych zawodniczek, ktére
mam nadzieje, ze bedg potrafity ten
zespo6t wzniesé troche wyzej nizw po-
przednim sezonie.

Zespo6t na sezon 2019/2020 wy-
glada na mieszanke mtodosci z do-
Swiadczeniem.

— Tak, do tych mtodych repre-
zentantek Polski juniorek mamy
doswiadczong Mie Jerkov z prze-
sztoscig reprezentacyjng, a takze bo-
gata klubowa. Pozyskalismy tez jedna
z najlepszych atakujgcych zesztego
sezonu z naszej ligi czyli Marharyte
Azizowa, a takze kadrowiczke Emilie
Muche, ktéra w pierwszej czesci se-
zonu reprezentacyjnego miata okazje
przygotowywac sie z kadrg. Mamy
tez powracajgca po roku przerwy po
urlopie macierzynskim Agate Wit-

kowskg. Dzi$ trudno okresli¢ na ja-
kim poziomie ten zesp6t bedzie grat,
ale rzeczywiscie to z jednej strony
doswiadczenie, a z drugiej mamy te
mtode wilczyce, ktére beda chciaty
jak najszybciej sie dorwaé do powaz-
nego grania.

stuzyé wiec integracji ze-
spotu?

- Jak najbardziej.
Zgrupowanie byto m.in.
z dwéch powodow.
Pierwszy z nich to zeby
dziewczyny dtuzej po-
przebywaty ze sobg,
a drugi to problemy
z dostepnoscia
hali do trenigéw
w Radomiuw tam-
tym okresie. Nie
mielismy obiek-
tu, na ktérym
moglibysmy
trenowacé w du-
zym zakresie
od czterech

W zesztym sezonie zajeliscie
6sme miejsce w tabeli Lidze Siat-
kéwki Kobiet. Czy w tym sezonie
macie juz jakie$ konkretne cele?

- Mysélimy przede wszystkim naj-
pierw o tym, aby po pierwszej rundzie
fazy zasadniczej znalez¢ sie w najlep-
szej szbéstce, co zagwarantuje nam
udziat w Pucharze Polski. Potem sam
turniej Final Four to fajna impreza, no-
bilitujgca, tak jak byto dwa lata temu

w naszym przypadku i bardzo chetnie do szes§-
bysmy to powtdérzyli. Potem, w dal- ciu godzin
szej czesci sezonu chcemy walczy¢ dziennie.
o jak najwyzsze miejsce pomiedzy tg  Szukalismy
czwartg a széstg pozycjg w tabeli. Dzi§ wiec in-

mozemy gdybac. Na razie nie chce nic
obiecywaé, bo ciezko méwi¢ o tym
przed sezonem. Nie jesteSmy druzyna,
ktora posiada w swoim sktadzie same
super ekstraklasowe zawodniczkii mo-
glibysmy $smiato mysle¢ o medalach,
ale mysle, ze jesteSmy mocnym i wy-
réownanym zespotem, ktérych bedzie
jeszcze pare w lidze.

Dosé wczesnie rozpoczeliscie
przygotowania do nowego sezonu.
Jednym z elementéw byt wyjazd na
obéz do Kielnarowej. Jak juz wspo-
minaliSmy, druzyna zostata mocno
przebudowana. To wszystko miato

nych mozliwosci. Rozegralismy
sporo spotkan towarzyskich,
zktérych jesttez bardzo duzo
wnioskdw. To granie poka-
zuje nam nad czym mamy
jeszcze pracowacico po-
prawiaé. Bedziemy
to robi¢ nieustan-
nie praktycznie
przez caty se-
zon. Z kazdym
kolejhnym ro-
zegranym
meczem to
sie powinno
zazebiaé

i funkcjo-
nowadé co-
raz lepiej.
Mamy
jednak
nowa
roz-

gry-

/

wajgca, nowe zawodniczki wokdt niej
i potrzeba czasu.

Organizacyjnie klub z roku na
rok coraz bardziej sie rozwija. Wy
jako zespét swoja dobra grg chce-
cie chyba przyciaggngé coraz wiecej
kibicow na trybuny?

- Juz kohncdéwka poprzedniego se-
zonu pokazata, ze mamy fajng pub-
licznos$é¢, fajnie wyglada oprawa hali.
Ponadto mysle, ze r6zne akcje mar-
ketingowe, promocje karnetowe iinne
spowodujg, ze na trybunach bedzie
coraz wiecej os6b. Najwazniejsze
bedg oczywiscie nasze wyniki. Chce-
my graé jak najlepiej, aby publika
przychodzita i byta naszym kolejnym
zawodnikiem. Mysle, ze klub na pewno
we wszystkich aspektach swojej dzia-
talnosci sie rozwija.

W piatek, 4 pazdziernika, od-
bedzie sie sparingowy mecz z De-
velopresem Rzeszéw potaczona
z prezentacjg druzyny. To pierwsza
i ostatnia okazja dla kibicéw, zeby
zobaczyé was w Radomiu w okresie
przygotowawczym.

— Bardzo chcieliSmy zrobi¢ turniej
w Radomiu, ale to sie niestety nie uda-
to. Na szczescie porozumielismy sie
z Developresem Rzeszéw. Mysle, ze to
bedzie tez fajna rozgrzewka dla naszych
kibicow, ktérych serdecznie zapraszam
naten mecziprezentacje, a dziesie¢ dni
pézniej, 14 pazdziernika juz na pierwszy
mecz ligowy w nowym sezonie!

% MICHAL NOWAK
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goérny rzad (od lewej):
Piotr Filipowicz (trener przygotowania fizycznego/fizjoterapeuta), Michat Fijatkowski (kierownik druzyny), Marharyta Azizova, Emilia Mucha, Klaudia Laskowska, Jacek Skrok (I trener), Mia Jerkov, Paulina Szpak, Izabela Batucka, Piotr Piotrowski (statystyk), Radostaw Wodzinski (Il trener)

dolny rzad (od lewej):
Sonia Kubacka, Majka Szczepanska-Pogoda, Agata Witkowska, Oliwia Batuk, Anna Bodasinska, Paulna Zaborowska, Renata Biata

Na zdjeciu brakuje Juliety Lazcano
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FREKWENCJII NA START LIGIZ

JEMY REKORD
g 3 MECZE W CENIE 2
MALNY BILET U
; ﬁ&ﬂmﬂ 3 MECZE=!
imecz=0ze 1 MECZ=57k

BILETY DOSTEPNE NA STRONIE KUPBILET. .PL | W KASIE MOSIR PRZY UL. NARUTOWICZA 9
KUP BILET NA 11 2 KOLEJKE LSK,; A BILET NA 3 KOLEJKE OTRYMASZ CRATIS
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